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Тема 1. Предмет і завдання повітрянодесантної підготовки.
Заняття №1. Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка», роль та місце в системі підготовки офіцера-десантника.
Вид заняття: лекція.

Навчальна і виховна мета:

1. Дати студентам теоретичні знання щодо організації наземної підготовки особового складу до здійснення стрибків з парашутом.
2. Ознайомити студентів з метою та задачами вивчення предмету «Повітрянодесантна підготовка».
3. Виховувати у студентів повагу до високомобільних десантних військ, впевненість у перевазі над противником.
Час: 2 години.

Місце: клас.

Література: 
1. Настанова з повітрянодесантної служби. (НПДС-2006).
2. Керівництво з повітрянодесантної служби. (КПДС-2003) 
Наочні посібники: мультимедійне обладнання, слайди.

Навчальні питання і розрахунок часу

Ввідна частина – 5хв.

Основна частина – 70хв.:

1. Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка».

2. Наземна підготовка особового складу до здійснення стрибків з парашутом.

Заключна частина – 5хв.
1. Ввідна частина:
· прийняти рапорт чергового про готовність групи до заняття;

· перевірити наявність та зовнішній вигляд навчаємих;

· зробити запис в журналі;

2. Основна частина.

· оголосити тему і навчальну мету заняття.              

Перше навчальне питання. Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка».
Повітрянодесантна підготовка (ПДП) – це комплекс заходів щодо  навчання особового складу підготовці і здійсненню стрибків з парашутом та підготовці до десантування  техніки та  вантажів.

В результаті вивчення модуля студенти повинні

ЗНАТИ:

1. Вимоги керівних документів, які регламентують зміст бойової підготовки та методику організації і проведення занять з особовим складом з повітрянодесантної підготовки. 

2. Підготовку особового складу, озброєння, військової  техніки та вантажів для десантування парашутним (парашутно-реактивним) способом. Рівень підготовки та індивідуальні особливості підлеглих.
3. Організацію і проведення навчально-тренувальних стрибків з парашутом із вертольотів авіації Сухопутних військ та літаків транспортної авіації Повітряних Сил Збройних Сил України.

4. Матеріальну частину десантних парашутів та парашутних приладів, спеціальне спорядження парашутиста-десантника, рятувальні засоби, парашутно-десантну (вантажну, малогабаритну) тару та її використання.
5. Вимоги до матеріально-технічної  бази з повітрянодесантної підготовки.

ВМІТИ:

1. Утримувати в постійній готовності до застосування повітрянодесантну техніку. 

2. Здійснювати контроль за етапами укладання десантних парашутів та особисто перевіряти парашути і готовність особового складу підрозділу до виконання стрибка з парашутом перед посадкою в літак (вертоліт).

3. Організовувати і здійснювати підготовку особового складу, озброєння, військову техніку та вантажів до десантування.

4. Виконувати обов’язки випускаючого під час десантування.

5. Організовувати і здійснювати правильну експлуатацію, обслуговування і зберігання повітрянодесантної техніки підрозділу.
ПДП є одним із основних предметів бойової підготовки підрозділів, частин та з'єднань служба особового складу яких пов’язана зі стрибками з парашутом. Вона повинна забезпечувати постійну готовність особового складу, техніки та вантажів до десантування із літаків та вертольотів. 

Основне завдання ПДП – навчити особовий склад  здійсненню стрибків з парашутом (висадці  посадочним способом) із літаків та вертольотів з повним бойовим спорядженням, вдень і вночі, в простих і складних метеорологічних умовах, у будь-яку пору року і на різноманітній місцевості, а також у стислі строки готувати озброєння, техніку та вантажі до десантування парашутним і посадочним способом.
ПДП включає наступні складові частини:

· наземну  підготовку  особового  складу  до  здійснення  стрибків  з    парашутом;

· підготовку  та  проведення  стрибків  з  парашутом;

· підготовку до десантування  техніки та  вантажів.

Успішне виконання завдань повітрянодесантної підготовки досягається:

· своєчасним забезпеченням підрозділів, частин і з’єднань повітрянодесантною технікою і утриманням її у постійній бойовій готовості до застосування;

· постійним удосконаленням методики повітрянодесантної підготовки, якісним проведенням занять із врахуванням індивідуальних особливостей та морально-психологічних якостей кожного десантника;

· проведенням у встановлені строки залікових сесій з офіцерським складом;

· систематичним підвищенням знань, удосконаленням вмінь та навичок особового складу у підготовці техніки та вантажів до десантування, та підготовці і  здійсненню стрибків з парашутом; 

· постійним удосконаленням навчально-матеріальної бази з повітрянодесантної підготовки;

· ретельним контролем усіх етапів підготовки особового складу, техніки та вантажів до десантування;

· розвитком військово-наукової, винахідницької і раціоналізаторської роботи, розвитком нових засобів і способів десантування, які забезпечують підготовку особового складу, техніки та вантажів до десантування в стислі строки,  негайне приведення їх у бойову готовність після приземлення;

· ретельним аналізом парашутних пригод і передумов до них, здійсненням своєчасних заходів щодо їх запобігання.
Командувач високомобільних десантних військ – начальник управління високомобільних десантних військ Командування Сухопутних військ Збройних Сил України є головною посадовою особою, яка відповідає за організацію та проведення заходів повітрянодесантної підготовки. У армійських корпусах, з'єднаннях, військових частинах і підрозділах організують та проводять заходи з повітрянодесантної підготовки командири армійських корпусів, з'єднань, військових частин і підрозділів відповідно.

Штаби підрозділів, військових частин і з'єднань відповідають за проведення наступних заходів :

· планування повітрянодесантної підготовки і контроль вивчення навчальних тем ПДП;

· погодження із частинами, з'єднаннями ВТА ПС та авіації СВ ЗС України питань авіаційного забезпечення десантування особового складу, техніки та вантажів;

· планування  і розрахунки на десантування підрозділів, частин та з'єднань.

Безпосередньо за організацію і проведення заходів повітрянодесантної підготовки відповідають заступники командирів з'єднань і частин – начальники повітрянодесантної служби (заступники командирів з'єднань і частин з повітрянодесантної підготовки), які здійснюють керівництво через підпорядковані їм відділення повітрянодесантної підготовки та повітрянодесантної техніки, авіаційні частини, частини і підрозділи десантного забезпечення.

На відділення ПДП з'єднань і військових частин покладається:

· планування, організація і проведення навчання особового складу частин і підрозділів з повітрянодесантної підготовки;

· підтримання у постійній бойовій готовності повітрянодесантної техніки і контроль за її експлуатацією;

·  організація проведення залікових сесій з повітрянодесантної підготовки з офіцерським складом;

· організація і забезпечення ретельного контролю усіх етапів підготовки особового складу, техніки та вантажів до десантування;

· підготовка офіцерів і прапорщиків до роботи випускаючими;

· спеціальна підготовка посадових осіб повітрянодесантної служби з'єднання (частини);

· організація і проведення ретельної перевірки парашутів на аеродромах, контроль та інструктаж особового складу на лініях старту і перед посадкою в літаки (вертольоти);

· забезпечення приймання десантників на площадках приземлення;

· вивчення парашутних пригод, своєчасний аналіз випадків збою в роботі ПДТ і проведення заходів щодо їх запобігання;

· узагальнення передового досвіду з ПДП з метою розповсюдження і практичного використання його в частинах та з'єднаннях;

· постійне удосконалення навчально-матеріальної бази з повітрянодесантної підготовки і методики навчання особового складу;

· керівництво винахідницькою і раціоналізаторською роботою, яка спрямована на удосконалення повітрянодесантної техніки;

· участь у проведенні військових випробувань нових зразків повітрянодесантної техніки, військово-транспортних літаків та вертольотів;

· організація і проведення заходів щодо розвитку в частинах та підрозділах парашутного спорту;

· участь у складанні рекламацій і технічних актів;

· ведення обліку і звітності по службі;

· оформлення та представлення до управління АЕМВ подання на нагородження військовослужбовців нагрудним знаком "Десант", фахівців повітрянодесантної служби нагрудним знаком "Повітрянодесантна служба" на присвоєння звання "Інструктор парашутно-десантної підготовки";

· видача та облік довідок форми № 1, 2, 3 (додаток 1 НПДС-2006);

На відділення  ПДТ з'єднань і  військових частин покладається: 

· своєчасне забезпечення військових частин та підрозділів повітрянодесантною технікою, запасними частинами, експлуатаційними матеріалами та ведення їх обліку ;

· розроблення та проведення заходів щодо утримання ПДТ у справному стані;

· планування та організація технічного обслуговування і ремонту ПДТ;

· керівництво і контроль за роботою майстерень по ремонту та обслуговуванню повітрянодесантної техніки;

· проведення систематичного контролю за технічним станом, утриманням, збереженням повітрянодесантної техніки, правильністю ведення експлуатаційної документації і за своєчасним внесенням до неї змін;

· організація періодичних перевірок пультів та вимірювальних приладів, а також вантажопідйомних та вантажозахоплювальних засобів;

· пред'явлення встановленим порядком рекламацій на ПДТ, яка вийшла з ладу до кінця гарантійного строку, а також дороблень згідно з бюлетенем;

· аналіз якісного стану повітрянодесантної техніки, виявлення та вивчення її недоліків і розроблення пропозицій щодо їх усунення;

· керівництво раціоналізаторською, винахідницькою роботою по службі повітрянодесантної техніки;

· організація та проведення спеціальної підготовки особового складу відділення повітрянодесантної техніки;

· узагальнення передового досвіду експлуатації ПДТ з метою розповсюдження і практичного використання у військових частинах та з'єднаннях;

· ведення обліку і звітності щодо повітрянодесантної техніки.
На частини і підрозділи десантного забезпечення покладаються:                          

· підтримання у постійній бойовій готовності, транспортування, розвантаження і підготовка до десантування повітрянодесантної техніки;

· надання підрозділам кваліфікованої технічної допомоги щодо підготовки озброєння, техніки та вантажів до десантування;

· надання допомоги у збиранні і обслуговуванні повітрянодесантної техніки після десантування;

· проведення технічних оглядів і регламентів з повітрянодесантною технікою, парашутними приладами і автоматичними пристроями;

· проведення військового ремонту і дороблень повітрянодесантної техніки;

· розроблення пропозицій щодо скорочення строків підготовки частин і підрозділів до десантування і удосконалення повітрянодесантної техніки.

На авіаційні частини  покладається:

· десантування особового складу на тактичних навчаннях, здійснення навчально-тренувальних стрибків, випробування та інші заходи;

· авіаційне забезпечення наземної підготовки особового складу до здійснення стрибків з парашутом;

· забезпечення спортивно-тренувальних стрибків з парашутом , спортивних змагань і показових виступів спортсменів-парашутистів.

Стрибки з парашутом є найбільш складним і відповідальним етапом повітрянодесантної підготовки. Для якісної підготовки і успішного проведення стрибків з парашутом, необхідно забезпечити:

· чітку організацію заходів з підготовки та проведення стрибків з парашутом;

· ретельний контроль готовності парашутів і особового складу  до стрибків з парашутом;

· високий рівень підготовки особового складу до здійснення стрибків з парашутом;

· суворе виконання положень керівних документів з підготовки та проведення стрибків з парашутом.

Друге навчальне питання. Наземна підготовка особового складу до здійснення стрибків з парашутом.
Наземна підготовка до здійснення стрибків з парашутом включає:

· знайомство з теоретичними основами стрибка з парашутом (у ВНЗ);

· вивчення  будови основного і запасного парашутів та парашутного приладу того типу, з якими буде здійснюватись стрибок;

· навчання укладці основного та запасного парашутів;

· навчання кріпленню зброї і підгонці спорядження для стрибка;

· відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу;

Заняття з наземної підготовки особового складу до здійснення стрибків з парашутом проводять командири підрозділів під контролем і керівництвом офіцерів повітрянодесантної служби. Перед вивченням кожної нової теми офіцери повітрянодесантної служби проводять з командирами інструкторсько-методичні або показові заняття, на яких вивчаються питання організації і методики проведення занять з даної теми. Вивчення матеріальної частини парашутів, парашутних приладів і рятувальних засобів здійснюється в обсязі, який передбачено програмою бойової підготовки для даного підрозділу. 

Заняття з укладки парашутів проводиться у складі роти або взводу під керівництвом їх командирів в парашутних класах або інших приміщеннях, які забезпечують витягування парашутів на всю довжину або на відкритій рівній і чистій площадці.

В ході підготовки до стрибків з парашутом з особовим складом проводиться комплекс занять з наземного відпрацювання елементів стрибка з парашутом до якого входять: 

· підготовка десантників на аеродромі (огляд, надівання і підгонка парашутів, кріплення зброї та спорядження);

· посадка, розташування та дії десантників у літаку (вертольоті);

· правила відділення парашутистів від літального апарата;

· правила розкриття парашутів;

· дії десантників у повітрі під час зниження з парашутом;

· правила застосування запасного парашута;

· приземлення і гасіння купола парашута;

· збирання парашутів і укладка їх у переносну сумку.

Заняття з наземного відпрацювання елементів стрибка з парашутом проводяться на спеціально обладнаному повітрянодесантному комплексі, на якому повинні бути наступні елементи: парашутний клас; стелажі; стапелі для підвісних систем; трампліни; тренажер аеродинамічний; парашутна вишка; макети літаків і вертольотів, з яких здійснюються стрибки з парашутом; тренажери літаків і вертольотів, з яких здійснюються викидання та висадка; площадка для швартовки техніки; колеса, що обертаються (ренські колеса); центрифуга; лопінги; снаряд для зміцнення гомілковостопних суглобів; стартова площадка.

Тренажери повинні забезпечувати всебічне і ретельне відпрацювання всіх дій десантника під час здійснення стрибка з парашутом, а також виконання вправ для тренування вестибулярного апарата і укріплення суглобів. 

Заняття на ПДК проводяться за принципом – від простого до складного. Спочатку десантники набувають навичок у виконанні окремих елементів стрибка, а потім ці навички закріплюються на комплексних тренажерах. Зміст і послідовність занять залежить від того, з яких літальних апаратів будуть здійснюватись стрибки  і з якими  парашутами. До змісту всіх занять обов’язково включається відпрацювання дій десантника в повітрі після розкриття парашута, правила застосування запасного парашута та приземлення.  

Для проведення занять на тренажерах ПДК кожен десантник повинен мати макет основного і запасного парашутів.

Заняття з наземного відпрацювання елементів стрибка з парашутом проводяться у складі підрозділів під керівництвом їх командирів. У дні занять з наземного відпрацювання елементів стрибка з парашутом на повітрянодесантному комплексі призначається черговий офіцер повітрянодесантної служби на ПДК.

Всі десантники, які повністю пройшли програму наземної підготовки, складають заліки комісії, спеціально призначеній наказом командира частини. Після прийняття заліків і виставлення оцінок складається акт, на підставі якого видається наказ по частині про допуск особового складу до здійснення першого стрибка з парашутом у ЗС України. До стрибка з парашутом допускається особовий склад, який засвоїв усі розділи наземної підготовки з оцінкою не нижче "добре". 
З особами, які отримали оцінку нижче "добре", проводяться додаткові заняття, і вони знову складають всі заліки. 

3. Заключна частина.

1. Нагадати тему і мету заняття і ступінь їх досягнення.

2. Нагадати основні вимоги щодо повітрянодесантної підготовки.

3. Оголосити студентам завдання на самопідготовку.
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