PAGE  

Тема 6. Матеріальна частина спеціального спорядження парашутиста – десантника і рятувальних засобів для здійсненні стрибків з парашутом на воду.
Заняття №3.   Призначення, склад, підготовка до стрибку авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.
Вид заняття: групове заняття.

Навчальна і виховна мета:

1. Надати теоретичні знання щодо призначення, складу авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.

2. Ознайомити студентів з правилами одягання, підготовки до стрибку авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43, порядком їх використання.

3. Виховувати у студентів повагу до повітрянодесантної техніки, впевненість у її безвідмовній роботі.
Час: 2 години.

Місце: спеціалізований клас ПДП.

Література: 
1. Підручник: «Повітрянодесантна підготовка»  ч.1, Військ.вид. 1986р.

2. Кучирина С.М., Малюта В.П.  Навчальний посібник ч. І " Матеріальна частина людських десантних парашутів, парашутно-десантної тари та рятувальних засобів, порядок їх укладання і бойового застосування",  Миколаїв, КВП МНУ, 2012        
Дидактичні засоби навчання: мультимедійний пристрій, слайди.
Матеріальне забезпечення: комплект учбових парашутів, спорядження десантника РД-54, авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.
Навчальні питання і розрахунок часу:

Ввідна частина – 5хв.

Основна частина – 70хв.:

1. Призначення, основні технічні характеристики, загальна будова авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.

2. Порядок підготовки до стрибку авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.

Заключна частина – 5хв.

1. Ввідна частина:
· прийняти рапорт чергового про готовність групи до заняття;

· перевірити наявність та зовнішній вигляд навчаємих;

· зробити запис в журналі;

2. Основна частина.

· оголосити тему і навчальну мету заняття.
Перше навчальне питання.  Призначення, основні технічні характеристики, загальна будова авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.
Авіаційний рятувальний жилет АСЖ-58 (мал.1) є індивідуальним рятувальним засобом та призначений для підтримки парашутиста-десантника на плаву при здійсненні стрибків з парашутом на воду.

 Тактико-технічні дані:
Швидкість польоту літака…………………………….… до 1100 км/год.

Вага жилету зі спорядженням………………………….. не більш 2кг

Позитивна плавучість жилету:



- при наповнені двох відсіків……………... не менш 15кг



- при наповнені одного із відсіків…………не менш 10кг

Об’єм оболонки жилету………………………………... не менш 15л

Температура повітря…………………………………… від +50оС до –30оС

Об’єм балону для вуглекислоти………………………  0,045л

Кількість зневодненої вуглекислоти у балоні………... 28г

Час наповнення жилету ……………………………….. 20-30с

Термін експлуатації жилету…………………………… 3 роки

В комплект рятувального жилету входить:

1 – Жилет (у тому числі спорядження):

а) малогабаритний балончик з пусковою головкою

б) аварійно-пошуковий електро вогонь АПЕ-65 з батареєю “Маячок-1”

в) аварійний пакет з дзеркалом

г) пакет з флуоресцеїном (або ураніном марки “А”)

д) підвіска жилету

е) свисток

ж) карабін

2 – Сумка для транспортування

3 - Паспорт на жилет

4 - Комплект запасних частин

5 - Пристрій для зарядки балончика.
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мал.1. Авіаційний рятувальний жилет АСЖ-58:
1 - вуглекислотний балончик; 2 - кишеня балончика; 3 - пускова головка;                     4 - аварійно-пошуковий електро вогонь АПЕ-65; 5 - петля для підйому; 6 - кишеня з флуоресцеїном; 7 - трубки з клапанами для піддування жилету; 8 - шлейки;        9 - пряжка; 10 - замок; 11 - ремінь; 12 - наспинна регулювальна лямка;                      13 - батарея “Маячок-1”; 14 - кишеня зі свистком; 15 - кишеня із сигнальним дзеркалом; 16 - кишеня для карабіна з фалом; 17 - кнопка.

Жилет виготовляється одного розміру та одягається поверх обмундирування (під парашутну підвісну систему) та після підгонки наспинної регулюючої лямки застібається замок ременя. Матеріал жилету – діагонально-дубльована прогумована тканина, пофарбована в оранжевий колір. Жилет являє собою два самостійних відсіки, що розділені між собою перегородкою, яка у разі проколу одного відсіку викладається по проколотій оболонці, чим забезпечується подальша позитивна плавучість жилету. 

Для зручності використання жилетом на ньому нанесені наступні підписи:

1. "Дерните за головку" 



4. "Свисток"
2. "Сигнальное зеркало"



5. "Флуоресценин"
3. "Наденьте на шею"



6. "Карабин"
Жилет може наповнюватися двома способами:

· від балончика з вуглекислотою, спрацювання якого проводиться від руки шляхом висмикування пускової головки (включення системи газонаповнення при відкритих клапанах приведе до виходу газу в атмосферу);

· ротом через трубки з клапаном для піддування жилета

Для закріплення на людини жилет має ремінь із стрічки ЛТК-44-1600, до якого приєднана петля для підйому та регулятор наспинної регулювальної лямки. Ремінь і лямка підганяється у залежності від розмірів тулуба людини за допомогою пряжок.


Аварійно-пошуковий електро вогонь АПЕ-65 призначений для полегшення пошуку десантника у нічний час. Він складається зі світильника з гнучким дротом з лампою 2,5В яка розташована на лицевій частини жилету під прозорим ковпачком та джерела струму (батарея “Маячок-1” одноразового використання), який розташований у нижній частині жилету та забезпечує безперервну роботу лампи  тривалістю 10 годин. Дальність видимості вогню до 3,7км при коефіцієнті прозорості атмосфери 0,8.


Включення батареї проводиться шляхом її розгерметизації у воді. Для цього необхідно висмикнути шнур із втулкою. Після того як батарея дасть робочий струм, вона працездатна і на суші (у випадку послаблення світла, опустити батарею на 2-3 хв. у воду).

Час активації батареї:

	
	Солена вода
	Прісна вода

	Температура води о С
	0
	18
	35
	4
	35

	Час активації
	20 хв.
	3 хв.
	 40 сек.
	30 хв.
	4 хв.



Пакет з флуоресцеїном (або ураніном марки “А”) 100г рідини, яка фарбує воду у жовто-зелений колір,   знаходиться у кишені на лицевій частині жилету. Пакет має дві петлі, одна для розривання його вздовж основи, друга для кріплення до жилету за допомогою шнура. 

Карабін з шнуром призначений для кріплення жилета надягнутого на  парашутиста-десантника з рятувальним човном або плотом. 

Підйомна петля із стрічки ЛТКМкрП-27-1200 представляє собою замкнуту петлю, кінці якої закріплені на ремені. Призначена для підйому людини на борт човна або вертольота. При десантуванні він  кріпиться до жилету двома кнопками. 

Свисток розташований на тильній стороні жилету та призначений для подачі звукового сигналу.

	         Сигнальне дзеркало розташоване у кишені, на тильної  стороні жилету та кріпиться до  нього шнуром довжиною  0,8м.  В сонячну погоду за допомогою дзеркала подаються сигнали рятувальним літакам (вертольотам) або човнам шляхом наведення на них через отвір відображеного сонячного проміння.

Дальність сигналізації дзеркалом досягає 8-10км.
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Рятувальний авіаційний жилет САЖ-43П сер. 2 (мал.2) є індивідуальним рятувальним засобом парашутистів-десантників при здійснення стрибків з парашутом на воду.

Тактико-технічні дані:
Вага жилету …………………………………………………. не більш 1,5кг

Постійна позитивна плавучість жилету……………….…… не менш 6кг

Змінна позитивна плавучість жилету
(при наповнених нагрудних відсіках)……………………… не менш 15кг

Робочий тиск в відсіках жилету……………………………. 105 мм.вод.ст.

Температура повітря…………………………………………+50оС –30оС;

Термін експлуатації жилету………………………………… 36 місяців
В комплект рятувального жилету входить:
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1 - жилет;

2 - пакет з флуоресцеїном;

3 - сумка для упакування;

4 - паспорт на жилет;

5 - комплект запасних частин.
мал.2 Рятувальний авіаційний жилет САЖ-43П сер.2:              1- надувні камери; 2- не надувний відсік;  3 - трубки для піддування жилету; 4- мундштуки; 5- грудні перемички; 6- ґудзики; 7- петля; 8- кільце; 9- пахова стрічка ЛТКМкрП-27-1200; 10- карабін; 11- пряжка для регулювання; 12- пакет з флуоресцеїном.
Жилет виготовлюється одного розміру та одягається поверх обмундирування (під парашутну підвісну систему). Матеріал жилету – діагонально-дубльована прогумована тканина, пофарбована у оранжевий колір. Жилет являє собою три самостійні відсіки, які наповнені сухою морською травою або поролоном товщиною 25мм, причому тільки два передніх наповнюються повітрям. З внутрішньої сторони на лівому клапані жилета приклеєний пакет з флуоресцеїном. Жилет наповнюється ротом через трубки з клапаном для піддування, які змонтовані на лицьовій частині та вкладаються у шлейки. 

Для закріплення на парашутисті жилет має дві грудні перемички які вклеєні на лівому клапані, два ґудзика на правому клапані та приклеєну пахову стрічку ЛТКМкрП-27-1200 знизу посередині тильного відсіку на якої є пряжка для регулювання та карабін. Знизу правого відсіку приклеєна петля з півкільцем, а лівого – петля для закріплення одягнутого жилету.
Друге навчальне питання. Порядок підготовки до стрибку авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.
Авіаційний рятувальний жилет АСЖ-58 одягається поверх літнього обмундирування (під парашутну підвісну систему) через голову на шию і потім, підігнав за розміром ремінь, підйомну петлю та наспинну регулювальну лямку, застебнути замок ременя. При цьому необхідно:

а) підгонку проводити симетрично;

б) кінець підйомної петлі пристебнути спереду на дві кнопки;
в) наспинну регулювальну лямку підтягнуть.

При висотних польотах, з метою попередження здуття жилета при розгерметизації кабіни, клапани піддуву повинні бути відкрити, для чого необхідно натиснути на мундштук и повернути його за годинниковою стрілкою.

Після покидання літака до приводнення, клапани піддуву необхідно закрити, для чого мундштуки клапанів необхідно повернути проти годинникової стрілки.

Під час здійснення стрибків з парашутом на воду до моменту розкриття парашута парашутист (парашутист-водолаз) діє так само, як і при стрибках на сушу.

Парашутист на висоті не менше 250м. від поверхні води готується до звільнення від підвісної системи в момент приводнення.

Для цього парашутисту необхідно: 

· заправити глибше під стегна головну лямку підвісної системи парашута і зручніше сісти на неї;

· відстібнути з правого боку карабін ранцевий стрічки кріплення запасного парашута;

· відкрити скобу кріплення запасного парашута з правого боку і перевести запасний парашут на лівий бік (фото 1);

· відстебнути карабіни лівого та правого обхватів ніг (фото 2);

· відстебнути карабін грудної перемички підвісної системи парашута (фото 3);

· взятися лівою рукою за праву частину грудної перемички підвісної системи парашута і вивести праву руку з-під наспинно-плечового обхвату

· взятися правою рукою за правий вільний кінець підвісної системи парашута, а лівою рукою – за лівий вільний кінець підвісної системи парашута (фото 4);

· на висоті приблизно 20м від води однією рукою парашутист повинен звільнитися від запобіжного пояса;

· підтягнутися на двох руках, випрямити тіло і в момент дотику ногами до води, повернутись на півоберта вліво та звільнитись від підвісної системи.
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          Фото 1                    Фото 2                       Фото 3                         Фото 4
При здійсненні стрибків з парашутом зі зброєю у чохлі додатково потрібно відстебнути ремінь кріплення зброї та зав’язати його прямим вузлом за головний обхват підвісної системи вище скоби кріплення запасного парашута з правого боку.

При здійсненні стрибків з парашутом зі зброєю закріпленою на грудях додатково необхідно витягнути зброю з сумки для магазинів автомата, зняти ремінь з шиї та закріпити його на скобі кріплення запасного парашута, розстібнути грудну перемичку (РД-54, СД-1) і тільки після розстібання грудної перемички підвісної системи перевести зброю на правий бік.

При здійсненні стрибків з парашутом на воду парашутистом з вантажним контейнером (типу ГК-30 або інші) парашутист додатково до рятувального жилету та запобіжного пояса забезпечується рятувальним човном                           (типу МЛАС – 1об або інші) або рятувальним плотом (типу ПСН – 1 або інші) та водонепроникними чохлами для захисту від води зброї та предметів спорядження. Після приводнення парашутист повинен підплисти до рятувального човна - влізти в нього зі сторони носової частини, або рятувального плота - влізти на нього з тильної сторони (сторони труб з клапанами)), після чого втягнути на човен (плот) зброю та спорядження.
Після звільнення від підвісної системи парашута включити систему наповнення жилета, для чого в момент приводнення необхідно смикнути за ковпачок пускової головки балончика. Жилет наповнюється протягом 20-30сек.
Рятувальні жилети зберігаються в опалювальних сховищах, у переносних сумках на стелажах в один ряд по висоті. Перед закладкою на збереження вони укомплектовуються і пересипаються тальком. Клапани балонів, заправлених вуглекислотою, закриваються захисними чохлами й обертаються матерією для запобігання жилетів від ушкодження. Вентиля балонів пломбуються.
3. Заключна частина.

1. Нагадати тему і мету заняття і ступінь їх досягнення.

2. Нагадати основні питання щодо призначення, складу  авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.

3. Оголосити студентам завдання на самопідготовку.































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































