Тема 15.2 : Складання залікових конспектів: «Організація та методика проведення уроків зі стройової підготовки».
Вид заняття: самостійне заняття
Форма роботи: письмова (конспект у зошиті)

Час : 2 години
Мета :
· ознайомитись з порядком підготовки викладача до уроку зі стройової підготовки;
· вивчити умови накопичення інформації для написання план-конспекту з розділу «Стройова підготовка», за програмою предмету «Захист Вітчизни».

         - розглянути порядок роботи з керівною, навчальною  та   методичною літературою 

         - розглянути організацію та методику проведення уроків з розділу «Стройова підготовка», за програмою предмету «Захист Вітчизни».
Навчальні питання: 

1.Організація  проведення уроків з розділу «Стройова підготовка», за програмою предмету «Захист Вітчизни ».
2.Методика проведення уроків з розділу «Стройова підготовка», за програмою предмету «Захист Вітчизни».
Керівництво та навчальна література:

Програма «Захист Вітчизни»/ А. М. 
Бахтін  – Миколаїв, 2014р. 

Захист Вітчизни: підручник для 10-11 клас .Бахтіна А.М. 2012. 

Загальнодержавний методично-інформаційний журнал «Основи захисту Вітчизни». 

Кафедра ВП. Організація та методика викладання предмету «ЗВ»: навч.-метод. посіб. для викладачів  та студентів , 2014. 

Мелецький В. М. Захист Вітчизни: Посібник для 
викладача. Ч. I. – Х.: «Основа», 2012. – 396 с. 

Стройовий статут.   Методика стройової підготовки.  

Завдання:

1.  Навчитися з'ясовувати тему, визначати навчальні питання заняття зі стройової підготовки.

2. Навчитися визначати навчально - виховну мету: ознайомлюватися  зі змістом навчального матеріалу за програмою «ЗВ»;  закріпляти зміст навчального матеріалу попереднього заняття  з даного  розділу програми; удосконалювати навички та практичні  дії  з попередніх занять; визначати виховну мету.

3. Вивчити  (повторити) навчальний матеріал: першоджерела (статути, керівні документи, підручники, посібники, додаткову літературу) зафіксувати в зошиті розділи (статті, сторінки, глави); особисто  потренуватися  в виконані прийомів, вправ способів та  дій.

4. Вивчити (повторити) методичні рекомендації.

5.Навчитися визначати навчально-матеріальну базу для забезпечення проведення заняття.

6.Навчитися визначати питання тренування (за змістом попереднього заняття): за допомагаю методики стройової підготовки обрати одну з підготовчих вправ; особисто повторити  команди згідно стройового статуту (команди записати); особисто потренуватися у виконані підготовчих  вправ.

7. Підготувати питання для перевірки домашнього завдання (не менше 5-6 питань) останнє питання бажано проблемне (мотиваційне); відповіді па питання записати.

         8.Навчитися визначати роль помічників викладача (для роботи з тими , хто допускає помилки при вивченні стройових прийомів) підготувати для них навчально-тренувальні картки.

         9. Підготувати мотивацію для  ознайомлення  з новим матеріалом.

         10. Навчитися визначити  заходи безпеки для відповідного заняття.

11. Навчитися складати  план-конспект заняття.

12. Підготувати питання для домашнього завдання: вивчити (конкретно стаття, сторінка, глава, розділ); практично виконати (малюнок, схема, тренувати прийом ); бути готовим до доповіді, виконанню вправи чи дії. 

1.ОРГАНІЗАЦІЯ ТА МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ УРОКІВ

З  РОЗДІЛУ «СТРОЙОВА ПІДГОТОВКА»

Стройова підготовка — це один із головних розділів навчання та виховання у системі вивчення предмету «Захист Вітчизни». Він органічно входить до багатьох інших розділів навчання, впливає на розвиток знань, вмінь, навичок, психологічної стійкості, необхідної майбутнім захисникам Вітчизни в сучасному бою.


Високий рівень  стройової підготовки  вчителя має вирішальне значення в досягненні успіхів, в умінні зразково виконувати прийоми і дії, передбачені Стройовим статутом та методично правильно навчати учнів.


Вчителю недостатньо володіти високою методичною майстерністю й теоретичною підготовкою, практичними навичками, а й важливо уміти активізувати пізнавальну діяльність учнів. Цього можна досягти підвищенням якості стройового навчання, розвиванням в учнів творчого мислення і наданням допомоги в оволодінні найбільш раціональними прийомами й діями у ході навчання.

Особливості організації та методики проведення уроку

           Робота вчителя щодо стройового навчання учнів починається з планування. Плануючи уроки зі стройової підготовки, вчитель повинен керуватися вимогами програми предмета «Захист Вітчизни», положенням Стройового статуту Збройних сил України, а також тим, що учні не мають відповідних навичок із стройової підготовки  і  стройового вміння. Тому для більш якісного вивчення складних стройових прийомів під час руху, військового вітання,  підходу до начальника та відходу від нього необхідно відводити більше часу, розробляти завдання для самостійного вивчення прийомів, забезпечити наочними посібниками.

Особливо важливо розбити учнів на групи та скласти умови, де були б не тільки  добре навчені учні зі стройової підготовки, а  й ті, хто має слабкі навички, щоб забезпечити взаємодопомогу, особливо при виконанні самостійної роботи.


Уроки зі стройової підготовки треба проводити через рівні проміжки часу, щоб не втрачалися навички, набуті учнями на попередніх уроках. Крім того, стройові  прийоми, або підготовчі вправи зі стройової підготовки необхідно  планувати для тренування під час проведення  вступної частини інших уроків з предмету «Захист Вітчизни». Урок зі стройової підготовки досягає мети у тому випадку, якщо він ретельно підготовлений і матеріально забезпечений.

          Порядок вивчення стройового прийому:

1. Оголосити навчальне питання.

2. Довести вимоги Стройового Статуту та пояснити, коли і де застосовується відповідний стройовий  прийом. 
3. Зразково показати стройовий прийом в цілому.

4. У залежності від складності стройового прийому, пояснити необхідність вивчення його по елементам, показати підготовчі вправи вивчення прийому.

5. Тренувати стройовий прийом за допомогою підготовчих вправ за розподілом та підрахунком вголос.

6. Під час тренування з підрахунком вголос оцінити засвоєння стройового прийому.

7. Тренувати стройовий прийом в цілому.

8. Зробити висновок.

Підводячи підсумки уроку вчителю треба:

1. Нагадати тему, навчально-виховну мету та ступінь її досягнення. 

2. Оголосити загальну оцінку взводу та відмітити кращих учнів.

3. Звернути  увагу на загальні недоліки при виконанні прийомів та шляхи їх усунення.

4. Запропонувати  записати в зошити вимоги статей змісту даного уроку та  вивчити необхідні статті.

5. Поцікавитися в учнів, які виникли питання під час уроку.

Методичні рекомендації з  проведення занять 

           На першому уроці потрібно показати елементи строю, дати його визначення, розповісти про призначення елементів строю та основних команд з управління строєм.


Спираючись на те, що учні мають уявлення про стрій з уроків фізичної культури, вчитель починає зі стройового розподілу, де всі учні займають місце в одношеренговому строю в залежності від особистого росту. Потім  він здійснює розподіл за відділеннями. На правий фланг кожної шеренги вчитель ставить учнів, яких планує призначити командирами відділень. Додатково на правий фланг першої  шеренги ставить учня, який призначається командиром  взводу. випадку,  клас знаходиться одношеренговому  розгорнутому строю взводу. Після чого вчитель нагадує, що клас на уроках з предмету «Захист Вітчизни» має назву «взвод» та під час занять керується статутами Збройних сил України. Далі пропонує зробити розподіл у відділеннях окрім командирів відділення на перший-другий номер, а потім пропонує другим номерам стати за першими, пояснює, що таким чином створився розгорнутий двошеренговий стрій взводу, звертає увагу на те,  щоб останній у відділенні ряд був повний.


Наступні дії вчителя на першому уроці зі стройової підготовки – це послідовно показати та пояснити елементи строю, розповісти  про призначення  та основні команди. Далі він тренує шикування учнів за командою «Ставай»  в одно- або в двошеренговий стрій. Після тренування пояснює, що основне шикування перед початком уроку з предмету «Захист Вітчизни» проводиться в двошеренговий стрій. Закінчуючи основну частину, необхідно розповісти про обов’язки військовослужбовця  перед шикуванням і в строю. Уроки з вивчення стройових прийомів необхідно проводити у розімкнутому строю для того, щоб вчителю чітко було помітні помилки і неточності в діях кожного учня.
Кожне заняття повинне складатися із трьох частин:

· вступної частини: у якій перевіряються зовнішній вигляд ; вихід до місця занять на стройовий плац; оголошення теми, мети заняття і навчальних питань;

· основної частини: вивчення та повторення раніш вивчених стройових прийомів нових прийомів по розподіленням і в цілому / відпрацювання проводиться за командами керівника чи під барабан, самостійно, попарно і в складі взводу / відділення /. 

· заключної частини: в якій проводиться розбір заняття, оголошуються оцінки, організується змагання на кращого та дається завдання на самостійну підготовку.

На заняттях з стройової підготовки, як і по будь-якому предмету, вирішуються задачі:

· надати навчаємим знання;

· виробити уміння і навички;

· закріпити і вдосконалити отримані знання, вміння, навички.

Головною методичною вимогою в проведенні занять з стройової підготовки є дотримання послідовності у відпрацюванні тем та учбових питань, йти від простого до складного, від відомого до невідомого. Практика і досвід  показала що заняття доцільно проводити в такій послідовності:

· тренування і перевірка прийомів і дій, вивчених на заняттях, які вже відбулися;

· знайомство з новим стройовим прийомом чи діями;

· вивчення прийому чи дії по елементах: якщо прийом чи дії складні, то їх необхідно вивчити по елементах, потім в цілому  у повільному темпі, поступово збільшуючи темп до статутного;

· якщо прийом чи рухи не складні, то вивчають їх на початку в сповільненому темпі, а потім поступово доводять в процесі навчання до статутного темпу;

· використання односторонньогоі двостороннього / індивідуального чи попарного /способів навчання;

· тренування навчаємих у виконанні прийомів та дій до  відмінного виконання;

· організація змагань на краще виконання прийому чи дій;

· місце керівника при проведенні занять з стройової підготовки повинно забезпечити спостереження за діями навчаючих, щоб своєчасно ліквідувати помилки.

 
Велике значення в стройовій підготовці має вміння  чітко і голосно віддавати команди. Невірно і не чітко віддана команда ускладнює її виконання. Підготовча команда повинна віддаватися чітко і протяжно, щоб навчаємі зрозуміли, яких дій від них вимагає командир.

Виконавча команда повинна подаватися після паузи гучно уривчасто і чітко. Виконавчу команду ніколи не слід затягувати, так як це призводить до перенапруження навчаємих і зменшення чіткості їх дій.


Перед поданням команди або віддаючи наказ командир зобов’язаний прийняти стройове положення. Це виховує у підлеглих дисциплінованість і повагу до строю.


Навчання стройовим прийомам проводяться за такою послідовністю:

· знайомство з прийомами;

· вивчення прийому;

· тренування.

Для ознайомлення з прийомом керівник заняття повинен:

· Назвати прийом і вказати, де і для якої цілі він використовується;

· Подати команду, за якою виконується прийом;

· Показати чітко, згідно стройового статуту, як виконується прийом в цілому, а потім в уповільненому темпі – за розділами з коротким поясненням порядку його виконання.

На ознайомлення з прийомом повинно витрачатися мінімум часу.


В залежності від складності стройового прийому, вивчення  його може проводитись:

· в цілому, якщо прийом не складний;

· за розділами, якщо прийом складний;

-
за допомогою підготовчих вправ, якщо прийом складний і окремі його елементи важко засвоюються.

Для ознайомлення з прийомом керівник заняття зразково показує навчаємим порядок його виконання в цілому, а потім по елементах, разом поясняючи дії, рухи.


Вивчення кожного елемента, прийму або дій /якщо прийом складний/, також починається з показу і короткого пояснення.


При показі у навчаємого складається здорова уява про стройовий прийом чи дію / його елементах /, тому показ повинен бути бездоганним.


Прийоми і рухи, показані чітко вірно, без помилок, завжди мають великий вплив на навчаємих викликають бажання виконувати їх як було показано.


Показ завжди необхідно супроводжувати коротким поясненням для складання повного і правильного уявлення про вивчаємий прийом або рух, які важко засвоюються при  демонстрування.


Після ознайомлення зі стройовим прийомом або дією процес формування навичок, як цілісної дії включає три зав’язаних між собою основних  етапів:

Перший етап заключається у розчленуванні прийому або дії /складної/ на елементі.

Другий етап послідовно об’єднує елементи в групи, а потім в єдине ціле

Третій етап зводиться до виробки навичок у виконанні прийому або дій.


Виконання прийому або дій доводиться до автоматизму шляхом багатократного повтору дій. При проведенні занять треба добиватися, щоб усі прийоми виконувалися правильно, швидко, вірно і чітко.


Тренування проводиться на початку в повільному темпі , поступово збільшуючи до статутного, попарно або індивідуально, за командою керівника або під рахунок самих навчаємих, або під барабан. Помилки, які допускаються окремими військовослужбовцями, повинні виправлятися під час тренування.

