 «Приготування до стрільби з АК-74  з положення лежачи».

В залежності від умов місцевості  та вогню противника стрільба з АК-74  може вестись з положення лежачи, з коліна та стоячи. Не слід вибирати місце для стрільби поблизу окремих місцевих предметів, які виділяються та на гребнях висот. Для заняття місця для стрільби  подається команда: “Автоматнику Петренко, місце для стрільби біля камінь - до бою”. 

Порядок дій при приготуванні до стрільби з АК-74  з положення лежачи:

1. Прийняти положення для стрільби лежачи:

· подати праву руку по ременю трохи вгору;

· знімаючи автомат з плеча підхопити його лівою рукою;

· взяти автомат правою рукою за ствольні накладки дульною частиною вперед; одночасно з цим зробити повний крок правою ногою вперед та трохи вправо;

· нахиляючись вперед, опуститись на ліве коліно та поставити ліву руку на землю поперед себе, пальцями вправо;

· опираючись послідовно на стегно лівої ноги та передпліччя лівої руки, лягти на лівий бік та швидко повернутися на живіт, легко розкинувши ноги носками зовні;

· покласти автомат ствольними накладками на долоню лівої руки.

2. Зарядити автомат:

· дістати з сумки споряджений магазин та приєднати його до автомату;

· зняти автомат з запобіжника;

· відвести затворну раму за рукоятку перезаряджання назад до відказу та відпустити її;

· поставити автомат на запобіжник;

· перенести праву руку на  пістолетну рукоятку;

· доповісти: “Автоматник Петренко, до бою готовий”.

Умови виконання нормативу № 1 з вогневої підготовки 
 «Приготування до стрільби з АК-74  з положення лежачи»:

1. Той, хто вчиться у вихідному положенні в 10 метрах від вогневої позиції.

2. Автомат в положенні “на ремінь”.

3.  Магазин, споряджений 5 учбовими набоями у сумці. Сумка застебнута.

4. Керівник вказує вогневу позицію, положення для стрільби, сектор стрільби та подає команду: “До бою”.

5. Той,  хто вчиться займає вогневу позицію, приймає положення для стрільби лежачи, переводить автомат з похідного положення у бойове, заряджає його та доповідає: “Курсант Петренко до бою готовий”.

6.  Приціл повинен бути встановлені на “П”.

7. Час відраховується від команди “До бою” до доповіді того, хто вчиться “До бою готовий”.

8. Оцінки:

“відмінно”     –   7 секунд.

“добре”           –   8 секунд.

“задовільно” –    10 секунд.

