«Розряджання АК-74  після стрільби з положення лежачи»
Припинення вогню може бути тимчасовим та повним. Для повного припинення стрільби подається команда «Стій» (або «Припинити вогонь) «Розряджай».

Порядок розряджання АК-74 після стрільби з положення лежачи:

1. Розрядити автомат:

· припинити натискання на спусковий гачок;

· від’єднати магазин від автомату;

· відвести затворну раму за рукоятку назад, витягнути патрон з патронника та відпустити затворну раму;

· натиснути на спусковий гачок;

· поставити автомат на запобіжник.

2. Витягнути набої з магазину, покласти їх та магазин в сумку.

Умови виконання нормативу № 2 з вогневої підготовки - «Розряджання АК-74 після стрільби з положення лежачи»:

1. Той, хто вчиться виконав команду «До бою», автомат заряджений.

2. Керівник подає команду: «Розряджай, відбій».

3. Той, хто вчиться розряджає автомат, переводить зброю  з бойового положення у похідне, виймає з магазину 5 учбових набоїв та стає у вихідне положення в 10 метрах від вогневої позиції. 

4. Автомат в положенні «На ремінь».

5. Магазин та 5 набоїв у сумці. Сумка застебнута.

6. Час відраховується від команди «Розряджай, відбій» до повернення того, хто вчиться у вихідне положення.

7. Оцінки:

«Відмінно»     - 16 секунд;

«Добре»          - 17 секунд;

«Задовільно» - 20 секунд. 
