                       Виготовлення до стрільби з СГД з положення лежачи
Для заняття місця для стрільби  подається команда: “Снайперу, місце для стрільби біля каміння - до бою”. Порядок дій при виготовленні до стрільби з СГД з положення лежачи:

1. Прийняти положення для стрільби лежачи:

· подати праву руку по ременю трохи вгору;

· знімаючи гвинтівку з плеча підхопити її лівою рукою;

· взяти гвинтівку правою рукою за ствольні накладки дульною частиною вперед; одночасно з цим зробити повний крок правою ногою вперед та трохи вправо;

· нахиляючись вперед, опуститись на ліве коліно та поставити ліву руку на землю поперед себе, пальцями вправо;

· опираючись послідовно на бедро лівої ноги та передпліччя лівої руки, лягти на лівий бік та швидко повернутися на живіт, легко розкинувши ноги носками зовні;

· покласти гвинтівку ствольними накладками на долоню лівої руки.

2. Підготувати оптичний приціл до роботи:

· дістати з сумки оптичний приціл;

· зняти гумовий ковпачок з об‘єктиву ПСО - 1 та надіти його на корпус батарейки;

· висунути вперед бленду (якщо потрібно).

3. Зарядити гвинтівку:

· дістати з сумки споряджений магазин та приєднати його до гвинтівки;

· зняти гвинтівку з запобіжника;

· відвести затворну раму за рукоятку перезаряджання назад до відказу та відпустити її;

· поставити гвинтівку на запобіжник;

· перенести праву руку на рукоятку;

· доповісти: “Курсант такий-то до бою готовий”.

Розряджання СГД  після стрільби з положення лежачи.

Припинення вогню може бути тимчасовим та повним. Для повного припинення стрільби подається команда «Стій» (або «Припинити вогонь) «Розряджай».

Порядок розряджання СГД після стрільби з положення лежачи:

1. Розрядити гвинтівку:

· припинити натискання на спусковий гачок;

· від’єднати магазин від гвинтівки;

· відвести затворну раму за рукоятку назад, витягнути патрон з патронника та відпустити затворну раму;

· натиснути на спусковий гачок;

· поставити гвинтівку на запобіжник.

2. Зняти оптичний приціл з гвинтівки:

· дістати з сумки оптичний приціл;

· встановити бленду в вихідне положення (якщо вона була висунута);

· зняти гумовий ковпачок з корпусу батарейки та надіти його на об‘єктив ПСО - 1 ;

· надіти чохол на приціл;

· покласти приціл у сумку.

3. Витягнути набої з магазину, покласти їх та магазин в сумку.

