ЗАТВЕРДЖУЮ
Завідувач кафедри військової підготовки

МНУ імені В.О.Сухомлинського

полковник (в)                          А.М.Бахтін

«____»_________________2019р.

ПОЛОЖЕННЯ
про спартакіаду 2019-2020 навального року 

серед студентів кафедри військової підготовки МНУ імені В.О.Сухомлинського присвячену 75 річниці Перемоги 
у Великій Вітчизняній війні
І. Мета і завдання
Спартакіада кафедри військової підготовки МНУ імені В.О.Сухомлинського проводиться з метою:

· виконання цивільної комплексної програми «Фізичне виховання – здоров’я нації»;

· формування здорового способу життя та необхідності систематичних занять спортом та фізичною культурою;

· визначення кращих спортсменів та команд курсів;

· організація та пропаганда здорового способу життя серед молоді.

П. Керівництво змагань

Відповідальність за підготовку збірних команд та участь у змаганнях кафедри покласти на кураторів взводів та членів студради взводів:

1. 821 взвод - п/п-к(з) Бугаєвський І.І.
2. 831 взвод - п-к(з) Туртаєв Ю.В.

3. 835 взвод - п-к(з) Ольшанський С.І.
4. 841 взвод - п/п-к(з) Самохін О.В.

5. 921 взвод - п/п-к(з) Винограденко Е.В.

6. 931 взвод - п-к(з) Глущенко В.С.

7. 941 взвод - п/п-к(з) Товстопят М.О.

Керівництво проведення змагань покладається на суддівську колегію: головного суддю спартакіади - п-ка (в) Бахтіна А.М. та  секретаря спартакіади – студента Лістова С.І.
Ш.Учасники змагань

До участі в змаганнях допускаються члени збірних команд та команди інших ЗВО, які навчаються на кафедрі військової підготовки.

ІV. Програма спартакіади
* Листопад: підтягування, суддя – п-к (з) Туртаєв Ю.В.                   - 100% о/с     
* Листопад: брусся, суддя – п-к (з) Туртаєв Ю.В.                              - 100% о/с
* Грудень: настільний теніс, суддя - м-р (з) Іванченко А.О.             - 2 чол.

* Лютий: армреслінг, суддя - п-к(в) Ольшанський С.І.                      -3 чол. 

* Лютий-березень: кульова стрільба, суддя - п-к(в) Кривенко В.І.  - 3 чол.

* Березень: дартс, суддя - п/п-к(з) Винограденко Е.В.                       - 3 чол.                      

* Березень: естафета 4х100, суддя - п/п-к(з) Бугаевський І.І.            - 4 чол.

* Квітень: метання гранати, суддя - п/п-к(з) Самохін О.В.                - 3 чол.

* Квітень-травень: міні-футбол, суддя - п-к(з) Глущенко В.С.          - 10 чол.
* Травень: естафета «Козацькі забави», суддя - п-к(з) Бахтін А.М.  - 10 чол.

V. Підведення підсумків спартакіади

Командні місця визначаються за найменшою сумою місць. У разі рівності набраних балів перевага надається команді, яка має більше І, ІІ і Ш місць.
VІ. Нагородження переможців
Команда-переможець нагороджується кубком та дипломом І ступеня, за  І, ІІ і Ш місця – дипломами ІІ та Ш ступеня. Члени збірної команди-переможця нагороджуються грамотами. 
Види змагань:
1.
Підтягування:
Склад команди – 100% о/с. Переможцем визначається команда, яка в сумі підтягнулась більше разів.
2.
Брусся:
Склад команди – 100% о/с. Переможцем визначається команда, яка в сумі підтягнулась більше разів.
3.
Настільний теніс:
Склад команди – 2 чол. Команда зустріч складається з двох особистих. В заявці визначається 1,2 ракетки. В разі рівності очок проводиться додаткова зустріч у змішаному складі.
    4. Армреслінг:

           Склад команди - 3 чол. Абсолютна вага. Тільки на праву руку.
5.
Кульова стрільба:
Склад команди 3 чол. Вправа МГ - 1 мішень №7 положення для стрільби - лежачи з упору. Відстань - 25 м. Команда переможець визначається за найбільшою сумою вибитих очок.
6. Дартс:

 Склад команди 3 чол. Команда переможець визначається за найбільшою сумою вибитих очок.

      7. Естафета 4х100:           

            Склад команди – 4 чол. Загальнокомандне місце визначається за результатом усієї команди ( по останньому учаснику забігу).

           8. Метання гранати на дальність:
           Склад команди – 3 чол. Загальнокомандне місце визначається за сумою результатів всіх членів команди.
9.
Міні-футбол:
Склад команди - 10 чол. (4 польових гравця, 1 воротар, 5 запасних). Змагання проводяться за правилами міні-футболу: 2 тайми по 20 хв. З перервою 5 хв. Кількість замін необмежена. Ігри проводяться за олімпійською системою.
  10. Естафета «Козацькі забави»: 
(за окремим планом). Склад команди - 10 чол.
ФОРМА ОДЯГУ НА ВСІ ЗМАГАННЯ ВІЙСЬКОВА
 (КРІМ НАСТІЛЬНОГО ТЕНІСУ ТА ФУТБОЛУ).
В.О. заступника завідувача кафедри військової підготовки

МНУ імені В.О.Сухомлинського

полковник (з)                                                    Ю.В.Туртаєв 
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