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1. Опис навчальної дисципліни

	Найменування

показників
	Галузь знань, напрям

підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика 

навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання

	Кількість 

кредитів — 3,5
	Військова підготовка громадян України за програмою підготовки офіцерів запасу
	Нормативна



	Змістових 
модулів – 3
	Спеціальність (професійне спрямування): 

«Бойове застосування аеромобільних (повітрянодесантних), гірсько-піхотних і морської піхоти   з’єднань військових частин, підрозділів»
	Рік підготовки

	
	
	2-й

	Загальна кількість годин –  105
	
	  Семестр

	
	
	4-й

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних –  54
самостійної роботи 

студента –  51
	Освітньо-кваліфікаційний рівень


	Лекції

	
	
	2 год.

	
	
	Групові

	
	
	6 год.

	
	
	Практичні (з ½ взводу)

	
	
	46 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	51 год.

	
	
	Вид контролю:

ПМК — 4-й семестр




Мова викладання – українська.

Електронна адреса дистанційного навчання на платформі Moodle – moodle.mdu.edu.ua
Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи становить:

для денної форми навчання – 105 годин: 54 години аудиторні заняття, 51 година – самостійна робота студента (51%~49%).

2. Вступ

Повітрянодесантна підготовка є основним предметом бойової підготовки підрозділів, військових частин та з’єднань, служба особового складу яких пов’язана зі стрибками з парашутом. Вона повинна забезпечувати постійну готовність особового складу, техніки та вантажів до десантування із повітряних суден.

Робоча програма навчальної дисципліни (модулю) ПОВІТРЯНОДЕСАНТНА ПІДГОТОВКА, складена відповідно до програми військової підготовки громадян України за програмою підготовки офіцерів запасу, спеціальності БОЙОВЕ ЗАСТОСУВАННЯ АЕРОМОБІЛЬНИХ (ПОВІТРЯНОДЕСАНТНИХ), ГІРСЬКО – ПІХОТНИХ І МОРСЬКОЇ ПІХОТИ З’ЄДНАНЬ, ВІЙСЬКОВИХ ЧАСТИН, ПІДРОЗДІЛІВ.

У взаємодії з модулями: “Організація та методика роботи з особовим складом”, “Військова топографія”,  “Стрілецька зброя та вогнева підготовка”,  “Статути Збройних Сил України та стройова підготовка”, даний модуль закладає основу спеціальної підготовки громадян, які проходять військову підготовку, для здійснення стрибків з парашутом з літаків (вертольотів).

Знання та вміння, одержані під час занять, використовуються тими, хто навчається, при вивченні модуля “Тактика підрозділів десантно-штурмових військ”.

Ключові слова: військова підготовка, модуль, парашут, повітрянодесантна підготовка, програма.
Airborne training is the main subject of combat training of units, military units and formations, the service of which is associated with skydiving. It must ensure the constant readiness of personnel, equipment and cargo for landing from aircraft.

The work program of the discipline (module) "Аirborne training ", prepared in accordance with the program of military training of citizens of Ukraine program for reserve officers, combat use specialty Airborne (Airborne), rock - Marine Corps infantry and connections, military units, units.

In cooperation with the modules: "Organization and methods of work with personnel", "Military topography", "Small arms and fire training", "Statutes of the Armed Forces of Ukraine and combat training", this module lays the foundation for special training of citizens undergoing military training , to perform parachute jumps from airplanes (helicopters).

The knowledge and skills acquired during the classes are used by those who study in the study of the module "Tactics of airborne assault units".

Key words: military training, module, parachute, airborne training, program.
3. Мета, завдання навчальної дисципліни та очікувані результати
Мета курсу: 
Вивчити з громадянами, які проходять військову підготовку, організацію повітрянодесантної підготовки підрозділів щодо здійснення стрибків з парашутом; формувати у них практичні навички з підготовки особового складу, озброєння, військової техніки та вантажів до десантування; розвивати у тих, хто навчається, сміливість, рішучість і здібність самостійно приймати рішення в складних умовах обстановки.

Завдання курсу:

Предметом модуля є вивчення організації повітрянодесантної підготовки підрозділів, теоретичних засад практичної роботи командирів з організації діяльності особового складу підрозділів як у мирний, так і воєнний час (особливий період). Наукову основу модуля складають положення Воєнної доктрини України, теоретичні основи бойового застосування десантно-штурмових (парашутно-десантних) підрозділів, теорія і практика повітрянодесантної підготовки, а також передовий досвід практичної діяльності військ.

Методологічну основу викладання модуля складають положення Настанови (НПДС-2006) і Керівництва (КПДС-2003) з повітрянодесантної служби ЗС України.

В результаті вивчення модуля громадяни повинні

ЗНАТИ:

1. Вимоги керівних документів, які регламентують зміст бойової підготовки та методику організації і проведення занять з особовим складом з повітрянодесантної підготовки. 

2. Підготовку особового складу, озброєння, військової  техніки та вантажів для десантування парашутним (парашутно-реактивним) способом. Рівень підготовки та індивідуальні особливості підлеглих.

3. Організацію і проведення навчально-тренувальних стрибків з парашутом із вертольотів та літаків транспортної авіації Повітряних Сил Збройних Сил України.

4. Матеріальну частину десантних парашутів та парашутних приладів, спеціальне спорядження парашутиста-десантника, рятувальні засоби, парашутно-десантну (вантажну, малогабаритну) тару та її використання.

5. Вимоги до матеріально-технічної  бази з повітрянодесантної підготовки.

ВМІТИ:

1. Утримувати в постійній готовності до застосування повітрянодесантну техніку. 

2. Здійснювати контроль за етапами укладання десантних парашутів та особисто перевіряти парашути і готовність особового складу підрозділу до виконання стрибка з парашутом перед посадкою в літак (вертоліт).

3. Організовувати і здійснювати підготовку особового складу, озброєння, військову техніку та вантажів до десантування.

4. Виконувати обов’язки випускаючого під час десантування.

5. Організовувати і здійснювати правильну експлуатацію, обслуговування і зберігання повітрянодесантної техніки підрозділу.

Очікувані результати навчання:

В результаті отриманих знань, вмінь і практичних навичок з модуля “Повітрянодесантна підготовка” громадяни, які проходять військову підготовку, повинні володіти наступними військово-спеціальними компетентностями (КСП):

· здатність використовувати знання, вміння і навички для підготовки особового складу, озброєння, військової техніки та вантажів до десантування (КСП -15);
· здатність особисто перевіряти парашути і готовність особового складу взводу до виконання стрибка із парашутом перед посадкою в літак (вертоліт), виконувати обов’язки випускаючого (КСП -16);
· здатність використовувати знання Керівництва з повітрянодесантної служби (КСП – 17).
4. Передумови для вивчення дисципліни
У взаємодії з модулями: “Організація та методика роботи з особовим складом”, “Військова топографія”,  “Стрілецька зброя та вогнева підготовка”,  “Статути Збройних Сил України та їх практичне застосування (в т.ч. стройова підготовка)”,  “Основи військового управління (в т.ч. управління повсякденною діяльністю підрозділів)” даний модуль закладає основу спеціальної підготовки громадян, які проходять військову підготовку для здійснення стрибків з парашутом з літаків (вертольотів).

Знання та вміння, одержані під час занять, використовуються тими, хто навчається, при вивченні модуля “Тактика підрозділів десантно-штурмових військ”.

5. Програма навчальної дисципліни

4 семестр

Змістовий модуль 6.1.01. Наземна підготовка особового складу до здійснення стрибків з парашутом
Тема 1. Предмет і завдання повітрянодесантної підготовки.
Заняття 1. (лекція – 2 год.)  Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка», його роль та місце в системі підготовки офіцера-десантника. 
1. Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка».

2. Наземна підготовка особового складу до здійснення стрибків з парашутом.

Заняття 2. (самостійна робота – 1/1 год.) Історія парашутизму. Теоретичні основи стрибка з парашутом. 
1. Історія розвитку парашутизму. Парашутний спорт в Україні.
2. Умови десантування особового складу.
3. Теоретичні основи стрибка з парашутом.
Тема 2. Матеріальна частина систем парашутних десантних та парашутних приладів.
Заняття 1. (групове заняття – 2 год., самостійна робота – 1/1 год.) Призначення, технічні дані та склад основного парашута Д-6 (Д-6 серії 4). 
1. Призначення, тактично-технічні, експлуатаційні характеристики, будова  па​рашута Д-6 (Д-6 серії 4).
2. Схема роботи основного па​рашута Д-6 в повітрі.

Заняття 2. (самостійна робота – 1/1 год.) Призначення, технічні дані, будова та робота парашутних приладів АД-3У-Д і ППК-У.
1. Призначення та тактико-технічні, експлуатаційні характеристики, загальна будова приладу АД-3У-Д.

2. Призначення та тактико-технічні, експлуатаційні характеристики, загальна будова приладу ППК-У.

Заняття 3. (групове заняття – 2 год., самостійна робота – 1/1 год.) Призначення, технічні дані та склад запасного парашута З-5. 

1. Призначення, тактично-технічні, експлуатаційні характеристики, будова  па​рашута З-5.
2. Схема роботи запасного па​рашута З-5 в повітрі.

Заняття 4. (групове заняття – 2 год.) Контрольне заняття з теми 2.
Тема 3. Укладка парашутів.
Заняття 1. (практичне заняття з піввзводами – 6 год., самостійна робота – 3/1 год.) Організація укладки парашутів. Поетапна укладка основного парашута Д-6. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Оформлення документів. 

1. Підготовка робочого місця для укладки пара​шутів. 

2. Етапи укладання основного парашута Д-6, правила їх виконання та контролю. Припасування підвісної системи.

3. Оформлення документації на укладку парашута.
Заняття 2. (практичне заняття з піввзводами – 6 год., самостійна робота – 3/1 год. )  Поетапна укладка основного парашута З-5. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Порядок зборки парашутної системи після приземлення.

1. Етапи укладання запасного парашута З-5, правила їх виконання та контролю.

2. Порядок зборки парашутної системи після приземлення.

Заняття 3. (практичне заняття з піввзводами – 6 год., самостійна робота – 4/0 год) Тренування укладки людських десантних парашутів.

1. Тренування укладки людських десантних парашутів.

2. Тренування виконання Н-ПДП-№1.
Заняття 4. (практичне заняття з піввзводами – 4 год.) Тренування укладки людських десантних парашутів. Н-ПДП-№1.
1.
Тренування укладки людських десантних парашутів.

2.
Тренування виконання Н-ПДП-№1
Заняття 5. (практичне заняття з піввзводами – 4год.) Контрольне заняття з теми 3.
Тема 4. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу.
Заняття 1. (практичне заняття з піввзводами – 4 год.) Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Правила надягання парашутів. Правила розташування парашутистів у літаку (вертольоті). Дії десантника у верто​льоті (літаку) по командам: "Приготуватися",  "Пішов",  "Відставити". Відділення від вертольота (літака). 

1. Отримання і підготовка макетів парашутів, кріплення зброї та спорядження. Одягання макетів парашутів. 

2. Правила розташування парашутистів у літаку (вертольоті). 

3. Тренування розміщення, дії по командам: "Приготуватися",  "Пішов",  "Відставити", відділення від літака (вертольота).

Заняття 2. (самостійна робота – 0/4 год.) Повітрянодесантний комплекс, та його елементи. 
1. Повітрянодесантний комплекс, та його елементи, питання, що відпрацьовуються на тренажерах повітрянодесантного комплексу.
2. Заходи безпеки при проведенні занять.

Заняття 3. (практичне заняття з піввзводами – 4 год.) Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Дії десантника під час стабілізації падіння, під час зниження і приземлення. Правила застосування запасного парашу​та.
1. Відлік часу та висмикування ланки ручного розкриття.

2. Дії у разі розкачування парашутиста під час зниження.

3. Порядок розвороту за вітром, підготовка до приземлення, приземлення.

4. Правила використання запасного парашута.

5. Тренування дій десантника у повітрі і при приземленні під час здійснення стрибка з парашутом.

Заняття 4. (практичне заняття з піввзводами – 4 год.) Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Дії десантника в аварійних ситуаціях. 

1. Дії десантника в аварійних ситуаціях (попадання  стабілізуючої  системи  під  руку  або в ноги парашутиста після відділення від повітряного судна, дії у разі зависання парашутиста за повітряним судном, запобігання сходження у повітрі, дії при сходженні парашутистів, застосування стропового ножа, приземлення на перешкоди, воду, при сильному вітрі та ін.).

2. Тренування на тренажерах повітрянодесантного комплексу.

Заняття 5. (практичне заняття з піввзводами – 4 год.) Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Практичне здійснення стрибків з парашутної вежі (висотного тренажеру).
1. Комплексне тренування на тренажерах повітрянодесантного комплексу.
Заняття 6. (практичне заняття з піввзводами – 4 год.) Контрольне заняття з теми 4.
Змістовий модуль 6.1.02.

Підготовка до десантування техніки та вантажів парашутним способом
Тема 6. Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника.  Рятувальні засоби. 
Заняття 1. (самостійна робота – 2/4 год.) Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника. 
1. Призначення, склад  спорядження парашутиста-десантника РД-54.

2. Призначення, склад  спорядження парашутиста-десантника СД-1.

3. Призначення, тактично-технічні, експлуатаційні характеристики, загальна будова вантажного контейнера ГК-30-У.

Заняття 2. (самостійна робота – 1/3год.) Рятувальні засоби  парашутиста-десантника. 
1. Призначення, основні технічні характеристики, загальна будова, порядок підготовки до стрибку авіаційних рятувальних жилетів АСЖ-58 і САЖ-43.

2. Призначення, основні технічні характеристики, склад і загальна будова малого човна авіаційного рятувального одномісного МЛАС-1-об.

3. Призначення, основні технічні характеристики, склад і загальна плота рятувального надувного ПСН-1.
Тема 7. (Змістовий модуль КСП.15.07). Засоби десантування озброєння, військової техніки та вантажів. Повітрянодесантна техніка, перспективи та сучасні напрямки розвитку.
Заняття 1. (самостійна робота – 1/3 год.) Засоби десантування озброєння, військової техніки та вантажів. Перспективи та сучасні напрямки розвитку повітрянодесантної техніки  Збройних Сил України. Системи десантування особового складу, бойової техніки та вантажів інших держав.
1. Загальні відомості про десантні парашутні системи на платформах.

2. Загальні відомості про без платформні десантні парашутні системи.

3. Загальні відомості про десантні парашутні реактивні системи.
4. Перспективи та сучасні напрямки розвитку повітрянодесантної техніки  Збройних Сил України.
5. Системи десантування особового складу, бойової техніки та вантажів  інших держав.

Заняття 2. (самостійна робота – 8/5 год.) Парашутно-десантна тара (вантажна, малогабаритна тара – МГТ). Призначення, тактико-технічні дані та склад парашутних систем: ОКС-4 сер.4, ПДСБ-1, ПГС-500;  вантажних систем (ПДУР-47, ПДММ-47, УПДММ-65, ПДСБ-1 серії 2, ПГС-500 серії 2). Їх устрій та взаємодія частин в повітрі при десантуванні.
1. Призначення, тактично-технічні, експлуатаційні характеристики, будова парашутних систем: ОКС-4 сер.4, ПДСБ-1, ПГС-500. Їх устрій та взаємодія частин в повітрі при десантуванні.

2. Призначення, тактично-технічні, експлуатаційні характеристики, будова, вантажних систем (ПДУР-47, ПДММ-47, УПДММ-65, ПДСБ-1 серії 2,  ПГС-500 серії 2). Їх устрій та взаємодія частин в повітрі при десантуванні.
На навчальному зборі:

Змістовий модуль 6.1.03.  Підготовка та проведення стрибків з парашутом
Тема 5. Здійснення навчально-тренувальних стрибків з парашутом.
Заняття 1. (практичне заняття – 12 год.) Укладка парашутних систем для виконання стрибка із літака (вертольота). Оформлення документації. Здача парашутів на склад.

Заняття 2. (практичне заняття – 4 год.) Передстрибкове тренування на тренажерах повітрянодесантного комплексу по завданню стрибка.
Заняття 3. (практичне заняття – 4 год.) Виконання ознайомлючого стрибка з парашутом із літака (вертольота).
Заняття 4. (практичне заняття – 4 год.) Виконання начально-тренувального стрибка з парашутом із літака (вертольота).
Тема 6. (Змістовий модуль КСП.15.06). Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника.  Рятувальні засоби. Авіадесантне обладнання літаків, вертольотів.

Заняття 3. (самостійна робота – 4 год.) Підготовка засобів забезпечення до десантування.
1. Припасування та надягання спеціального спорядження  парашутиста-десантника "по-похідному" і в положення "по-бойовому". Порядок виконання Н-ПДП-№2,4.
2. Кріплення зброї та спорядження, одягання парашутів з вантажним контейнером ГК-30-У. Порядок виконання Н-ПДП-№3.
3. Порядок підготовки до стрибку з парашутом на воду рятувальних засобів.
Тема 8. (Змістовий модуль КСП.15.08). Робота командира підрозділу з підготовки особового складу, озброєння, військової техніки та вантажів до десантування.  Десантування.
Заняття 1. (самостійна робота – 4 год.) Ознайомлення з організацією повітрянодесантної підготовки, порядком обліку, експлуатації, зберігання і ремонту ПДТ у військовій частині.

1. Ознайомлення з організацією повітрянодесантної підготовки у військовій частині. Огляд порядку ведення книг обліку ПДП.

2. Ознайомлення з порядком обліку ПДТ у військовій частині. Огляд порядку ведення книг обліку і формулярів ПДТ.

3. Ознайомлення з порядком зберігання ПДТ. Огляд складів зберігання ПДТ.

4. Ознайомлення з порядком ремонту ПДТ. Огляд майстерні ремонту ПДТ та майстерні з обслуговування парашутних приладів.
6. Структура навчальної дисципліни

	Назви модулів і тем


	Кількість годин

	
	усього
	у тому числі

	
	
	лекції
	практичні 

(з ½ взводу)
	практичні

(семінарські) заняття
	групові
	самостійні заняття

	4-й семестр

	Змістовий модуль 6.1.01. 
Наземна підготовка особового складу до здійснення стрибків з парашутом

	Тема 1. Предмет і завдання повітрянодесантної підготовки.
	4
	2
	
	
	
	1/1

	Заняття 1. Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка», роль та місце в системі підготовки офіцера-десантника.
	2
	2
	
	
	
	

	Заняття 2. Історія парашутизму. Теоретичні основи стрибка з парашутом.
	2
	
	
	
	
	1/1

	Тема 2. Матеріальна частина систем парашутних десантних та парашутних приладів.
	12
	
	
	
	6
	3/3

	Заняття 1. Призначення, технічні дані та склад основного парашута Д-6 (Д-6 серії 4).
	4
	
	
	
	2
	1/1

	Заняття 2. Призначення, технічні дані, будова та робота парашутних приладів АД-3У-Д і ППК-У.
	2
	
	
	
	
	1/1

	Заняття 3. Призначення, технічні дані та склад запасного парашута З-5.
	4
	
	
	
	2
	1/1

	Заняття 4. Контрольне заняття з теми 2.
	2
	
	
	
	2
	

	Тема 3. Укладка парашутів.
	38
	
	26
	
	
	10/2

	Заняття 1. Організація укладки парашутів. Поетапна укладка основного парашута Д-6. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Оформлення документів.
	10
	
	6
	
	
	3/1

	Заняття 2. Поетапна укладка основного парашута З-5. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Порядок зборки парашутної системи після приземлення.
	10
	
	6
	
	
	3/1

	Заняття 3. Тренування укладки людських десантних парашутів. 
	10
	
	6
	
	
	4/0

	Заняття 4. Тренування укладки людських десантних парашутів. Н-ПДП-№1.
	4
	
	4
	
	
	

	Заняття 5. Контрольне заняття з теми 3.
	4
	
	4
	
	
	

	Тема 4. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу.
	24
	
	20
	
	
	0/4

	Заняття 1. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Правила надягання парашутів. Правила розташування парашутистів у літаку (вертольоті). Дії десантника у верто​льоті (літаку) по командам: "Приготуватися",  "Пішов",  "Відставити". Відділення від вертольота (літака).
	4
	
	4
	
	
	

	Заняття 2. Повітрянодесантний комплекс та його елементи.
	4
	
	
	
	
	0/4

	Заняття 3. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Дії десантника під час стабілізації падіння, під час зниження і приземлення. Правила застосування запасного парашу​та.
	4
	
	4
	
	
	

	Заняття 4. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Дії десантника в аварійних ситуаціях.
	4
	
	4
	
	
	

	Заняття 5. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Практичне здійснення стрибків з парашутної вежі (висотного тренажеру).
	4
	
	4
	
	
	

	Заняття 6. Контрольне заняття з теми 4.
	4
	
	4
	
	
	

	Змістовий модуль 6.1.02.

Підготовка до десантування техніки та вантажів парашутним способом

	Тема 6. Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника.  Рятувальні засоби.
	10
	
	
	
	
	3/7

	Заняття 1. Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника.
	6
	
	
	
	
	2/4

	Заняття 2. Рятувальні засоби  парашутиста-десантника.
	4
	
	
	
	
	1/3

	Змістовий модуль КСП.15.07

	Тема 7. Засоби десантування озброєння, військової техніки та вантажів. Повітрянодесантна техніка, перспективи та сучасні напрямки розвитку.
	17
	
	
	
	
	9/8

	Заняття 1. Засоби десантування озброєння, військової техніки та вантажів. Перспективи та сучасні напрямки розвитку повітрянодесантної техніки  Збройних Сил України. Системи десантування особового складу, бойової техніки та вантажів інших держав.
	4
	
	
	
	
	1/3

	Заняття 2. Парашутно-десантна тара. Призначення, тактико-технічні дані та склад парашутних систем: ОКС-4 сер.4, ПДСБ-1, ПГС-500;  вантажних систем (ПДУР-47, ПДММ-47, УПДММ-65, ПДСБ-1 серії 2, ПГС-500 серії 2). Їх устрій та взаємодія частин в повітрі при десантуванні.
	13
	
	
	
	
	8/5

	Всього за 4 семестр
	105
	2
	46
	-
	6
	51

	Навчальний збір

	Змістовий модуль 6.1.03.  Підготовка та проведення стрибків з парашутом

	Тема 5. Здійснення навчально-тренувальних стрибків з парашутом.
	24
	
	
	24
	
	

	Заняття 1. Укладка парашутних систем для виконання стрибка із літака (вертольота). Оформлення документації. Здача парашутів на склад.
	12
	
	
	12
	
	

	Заняття 2. Передстрибкове тренування на тренажерах повітрянодесантного комплексу по завданню стрибка.
	4
	
	
	4
	
	

	Заняття 3. Виконання ознайомлючого стрибка з парашутом із літака (вертольота).
	4
	
	
	4
	
	

	Заняття 4. Виконання начально-тренувального стрибка з парашутом із літака (вертольота).
	4
	
	
	4
	
	

	Тема 6. Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника.  Рятувальні засоби.
	4
	
	
	
	
	4

	Заняття 3. Підготовка засобів забезпечення до десантування.
	4
	
	
	
	
	4

	Тема 8. Робота командира підрозділу з підготовки особового складу, озброєння, військової техніки та вантажів до десантування.  Десантування.
	4
	
	
	
	
	4

	Заняття 1. Ознайомлення з організацією повітрянодесантної підготовки, порядком обліку, експлуатації, зберігання і ремонту ПДТ у військовій частині.
	4
	
	
	
	
	4

	Всього за навчальний збір
	32
	-
	-
	24
	
	8

	Всього за модуль
	137
	2
	46
	24
	6
	59


7. Теми лекцій
	№

з/п
	
	Назва теми
	Кількість годин

	1.
	Тема 1. Заняття 1. Предмет, мета та задачі вивчення модуля «Повітрянодесантна підготовка», роль та місце в системі підготовки офіцера-десантника.
	2

	Разом
	2


8. Теми групових занять

	№

з/п
	
	Назва теми
	Кількість годин

	1
	Тема 2 
Заняття 1. Призначення, технічні дані та склад основного парашута Д-6 (Д-6 серії 4).
Заняття 3. Призначення, технічні дані та склад запасного парашута З-5.

Заняття 4. Контрольне заняття з теми 2.
	2

2

2

	Разом
	6


9. Теми практичних занять з піввзводами
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1
	Тема 3. 

Заняття 1. Організація укладки парашутів. Поетапна укладка основного парашута Д-6. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Оформлення документів.
Заняття 2. Поетапна укладка основного парашута З-5. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Порядок зборки парашутної системи після приземлення.
Заняття 3. Тренування укладки людських десантних парашутів.

Заняття 4. Тренування укладки людських десантних парашутів. Н-ПДП-№1.
Заняття 5. Контрольне заняття з теми 3.
	6

6

6

4
4

	2
	Тема 4. 

Заняття 1. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Правила надягання парашутів. Правила розташування парашутистів у літаку (вертольоті). Дії десантника у верто​льоті (літаку) по командам: "Приготуватися",  "Пішов",  "Відставити". Відділення від вертольота (літака). 

Заняття 3. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Дії десантника під час стабілізації падіння, під час зниження і приземлення. Правила застосування запасного парашу​та.
Заняття 4. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Дії десантника в аварійних ситуаціях. 

Заняття 5. Наземне відпрацювання елементів стрибка з парашутом на тренажерах повітрянодесантного комплексу. Практичне здійснення стрибків з парашутної вежі (висотного тренажеру).
Заняття 6. Контрольне заняття з теми 4.
	4
4
4
4
4

	Разом:
	46


10. Завдання для самостійної роботи
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	під час

“військового дня”
	у час, вільний від обов’язкових

навчальних

занять

	1
	Тема 1. 
Заняття 2. Історія парашутизму. Теоретичні основи стрибка з парашутом.
	1
	1

	2
	Тема 2. 
Заняття 1. Призначення, технічні дані та склад основного парашута Д-6 (Д-6 серії 4).

Заняття 2. Призначення, технічні дані, будова та робота парашутних приладів АД-3У-Д і ППК-У.

Заняття 3. Призначення, технічні дані та склад запасного парашута З-5.
	1

1

1
	1

1

1

	3
	Тема 3.

Заняття 1. Організація укладки парашутів. Поетапна укладка основного парашута Д-6. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Оформлення документів.

Заняття 2. Поетапна укладка основного парашута З-5. Порядок виконання та перевірка етапів укладки. Порядок зборки парашутної системи після приземлення.

Заняття 3. Тренування укладки людських десантних парашутів.
	3

3

4
	1

1

-

	4
	Тема 4. 

Заняття 2. Повітрянодесантний комплекс, та його елементи.
	-
	4

	5
	Тема 6.

Заняття 1. Спеціальне спорядження  парашутиста-десантника.
Заняття 2. Рятувальні засоби  парашутиста-десантника
	2
1
	4
3

	6
	Тема 7.

Заняття 1. Засоби десантування озброєння, військової техніки та вантажів. Перспективи та сучасні напрямки розвитку повітрянодесантної техніки  Збройних Сил України. Системи десантування особового складу, бойової техніки та вантажів інших держав.
Заняття 2. Парашутно-десантна тара (вантажна, малогабаритна тара – МГТ). Призначення, тактико-технічні дані та склад парашутних систем: ОКС-4 сер.4, ПДСБ-1, ПГС-500;  вантажних систем (ПДУР-47, ПДММ-47, УПДММ-65, ПДСБ-1 серії 2, ПГС-500 серії 2). Їх устрій та взаємодія частин в повітрі при десантуванні.
	1
8
	3
5

	        Разом
	26
	25


Примітка: *   -  навчальним планом на самостійну роботу передбачається 51 година із них 26 годин проводиться під час “військового дня”, решта - 25 годин навчального часу, призначеного для самостійної роботи, використовується громадянами для засвоєння навчального матеріалу у час, вільний від обов’язкових навчальних занять (у бібліотеках, комп’ютерних класах, домашніх умовах).

11. Індивідуальне завдання

Індивідуальні завдання з навчальної дисципліни є невід’ємною складовою самостійної роботи громадянина.

Індивідуальні завдання сприяють більш поглибленому вивченню громадянином теоретичного матеріалу, закріпленню та узагальненню отриманих знань, формуванню вміння використовувати знання для комплексного вирішення відповідних професійних завдань.

До індивідуальних завдань відносяться реферати, розрахункові, графічні, аналітичні, розрахунково-графічні завдання, контрольні, курсові, кваліфікаційні роботи.
12.  Форми поточного та підсумкового контролю

         Комплексна діагностика знань, умінь та навичок студентів з дисципліни «Повітрянодесантна підготовка»  здійснюється на основі результатів проведення поточного, модульного (тематичного) і підсумкового оцінювання знань. 

Об’єктом рейтингового оцінювання знань студентів є програмний матеріал з дисципліни, засвоєння якого перевіряється під час контролю.

Поточне оцінювання здійснюється у процесі проведення занять. Його основним завданням є встановлення й оцінювання рівнів розуміння і первинного засвоєння окремих елементів модулів, встановлення зв’язків між ними та засвоєним змістом попередніх занять, закріплення знань, умінь і навичок.

Формами поточного оцінювання є індивідуальне і фронтальне опитування студентів, робота на практичних заняттях.

Показники оцінювання визначаються за 10-бальною шкалою:
	Вербальна оцінка
	Бали
	Оцінка за національною шкалою

	Відмінно з елементами творчості
	10
	5

	Відмінно
	9
	

	Добре
	8
	4

	Майже добре
	7
	

	Задовільно
	6
	3

	Майже задовільно
	5
	2

	Недостатньо
	4
	

	
	3
	

	Незадовільно
	2
	2

	
	1
	

	Не підлягає оцінюванню
	0
	2


Модульному (підсумковому) контролю навчальних досягнень підлягають основні результати вивчення студентами змісту тематик змістовних модулів, з урахуванням результатів контрольної роботи, поточної успішності, виконання нормативів з повітрянодесантної підготовки, опрацювання завдань для самостійного вивчення, додаткової самостійної роботи, виконання індивідуальних завдань з розвитку та удосконалення навчально-матеріальної бази, участі в розробці і виконанні винахідницьких, раціоналізаторських робіт і т. н..) та навчальної активності студентів.

Завданням підсумкового контролю є перевірка глибини засвоєння студентами програмного матеріалу дисципліни, логіки та взаємозв’язків між окремими її розділами, здатність використання набутих знань.

Студенту ставиться «зараховано» з вивчення дисципліни за умови, що за результатами поточного контролю знань він отримав 60 і більше балів за один кредит.

Оцінка за кредит є сума результатів контрольної роботи і середня арифметична рейтингових балів навчальних досягнень студентів.
Критерії оцінювання:

а)
при усних відповідях:
· повнота розкриття питання;
· логіка викладення, культура мови;
· впевненість, емоційність та аргументованість;
· використання основної та додаткової літератури (підручників, на​вчальних посібників, журналів, інших періодичних видань тощо);

· аналітичні міркування, уміння робити порівняння, висновки.
б)
при виконанні письмових завдань:
· повнота розкриття питання;
· цілісність, систематичність, логічна послідовність, уміння формулювати висновки;
· акуратність оформлення письмової роботи;
· підготовка матеріалу за допомогою комп’ютерної техніки, різних технічних засобів (плівок, слайдів, приладів, схем тощо).

в)  при виконанні завдань додаткової самостійної роботи:

· сучасність, актуальність, вміння аналізувати, синтезувати, порівнювати, виявляти проблеми та розв’язувати їх, самостійність у виконанні робіт і оцінки міркувань.
г) активність:

· активність під час проведення занять;

· своєчасність подання звітів, матеріалів, виконання поставлених завдань тощо.

д) при виконанні нормативів:

· оцінюється згідно вимог Збірника нормативів з бойової підготовки ДШВ ЗС України.
Розподіл балів, які отримують студенти за навчальні досягнення:

	№№ семестру
	№№ змістовного модуля
	 кредитів
	№№ тем, занять
	Критерії оцінювання / кількість балів

	
	
	
	
	Обов’язкові

для всіх студентів
	Індивідуальні
	Максимальний рейтинговий бал за вивчення навчальної теми
	Максимальна  оцінок за  контрольну роботу  

(за  кредит)
	Максимальна оцінка за кредит (тему) (розраховується як сума балів за навчальні досягнення студентів)
	Максимальна оцінка за семестр (розраховується як сума оцінки за  кожний кредит і оцінки за МКР)

	
	
	
	
	Поточне оцінювання (розраховується як середня арифметична за тему)
	Захист практичних, семінарських, оцінка контрольних робіт (розраховується як середня арифметична за тему)
	Виконання нормативів  (розраховується як середня арифметична за тему)
	Виконання завдань для самостійного вивчення
	Відвідування занять
	Активність
	Додаткова самостійна робота
	Штрафні бали
	
	
	
	

	ІV
	6.1.01
	1,5


	Т.1.1-2
	1 - 20
	
	
	0-10
	0-2
	0-3
	0-5
	-3
	30
	20
	50
	150



	
	
	
	Т.2.1-4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Т.3.1-5
	1 - 40
	
	1-10
	0-10
	0-2
	0-3
	0-5
	-5
	60
	40
	100
	

	
	
	1
	Т.4.1-6
	1 - 30
	
	1-10
	0-20
	0-2
	0-3
	0-5
	-5
	60
	40
	100
	100

	
	6.1.02
	1
	Т.6.1-2
	1- 10
	
	
	0-50
	0-2
	0-3
	0-5
	
	60
	40
	100
	100

	
	
	
	Т.7.1-2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*- Штрафні бали можуть бути нараховані:

- за незадовільну підготовку до проведення заняття;

- порушення дисципліни і заходів безпеки;

- запізнення на заняття;

- несвоєчасне надання навчального матеріалу на перевірку.

Рейтинговий контроль знань студентів здійснюється за 100-бальною шкалою:

Шкала оцінювання: національна та ECTS
	Оцінка ECTS
	Сума балів
	Оцінка за національною шкалою

	А
	90-100
	відмінно

	В
	80–89
	дуже добре

	С
	65–79
	добре

	D
	55–64
	задовільно

	E
	50–54
	достатньо

	FX
	35–49
	незадовільно

	F
	1–34
	неприйнятно


        У разі отримання оцінки «незадовільно» студент має право на два перескладання: викладачу та комісії. Замість перескладання комісії студент може вибрати повторне вивчення дисципліни, проходження практики чи виконання курсової роботи в наступному навчальному періоді.

У разі отримання оцінки «неприйнятно» студент зобов’язаний повторно вивчити дисципліну, пройти практику чи виконати курсову роботу в наступному навчальному періоді.
Рейтингова оцінка студента формується шляхом сумування кількості балів, якими оцінюється сформованість знань, умінь і навичок під час засвоєння змісту елементів модуля. 

Студентам, які повністю виконали навчальний план, позитивно атестовані за результатами семестрового контролю на останньому тижні теоретичного навчання за їх згодою виставляється залікова оцінка на підставі  підсумкової рейтингової оцінки.

До виконання парашутних стрибків під час навчального збору допускаються студенти, які отримали залікову оцінку на підставі підсумкової рейтингової оцінки не нижче 65 (добре) балів.

13. Методи навчання
Повітрянодесантна підготовка є однією з ведучих дисциплін в підготовці офіцера-десантника. Вона має мету навчити студентів (курсантів) умілому проведенню стрибків з парашутом та їх виконанню з різних типів літаків та вертольотів з повною бойовою викладкою, вдень і вночі, в будь яку пору року і на різноманітну місцевість; в простих і складних метеорологічних умовах, формувати у майбутніх офіцерів навички в підготовці особового складу, озброєння, вантажів і бойової техніки до десантування та їх десантування парашутним способом; розвивати сміливість, рішучість і здібність самостійно приймати рішення в складних умовах обстановки, організовувати повітрянодесантну підготовку у десантних підрозділах згідно з керівними документами.

       За час навчання на кафедрі військової підготовки і вивчення дисциплін «Повітрянодесантна підготовка» ти, хто навчаються виконують по 2 стрибки з парашутом з військово-транспортних літаків типу  Ан-2 або  вертольоту  Мі-8.

Навчання студентів  з повітрянодесантної підготовки проводяться у складі взводів. Навчальні групи поділяються на підгрупи по 12-15 студентів під час проведення практичних занять (занять з ½ взводу). 

Основними видами учбових занять є:  лекції, групові заняття, практичні заняття з піввзводами, самостійна підготовка студентів під керівництвом викладача, консультації. На заняттях дається короткий порівняльний аналіз побудови та способів бойового застосування основних зразків повітрянодесантної техніки.
Лекції складають основу теоретичної підготовки студентів. Вони повинні давати сту​дентам фундаментальні знання з повітрянодесантної підготовки, розкрити найбільш складні питання учбового матеріалу з розгорнутим теоретичним розміркуванням, сприяти розвитку мислення студентів, розумінню ними природи сучасного  загальновійськового бою та вимог бойових статутів, виключати передумови шаблонності дій та носити, як правило, проблемний характер. Проблемними питаннями можуть бути обґрунтування положень бойового статуту та настанови з повітрянодесантної служби та ін. Рівень проблемності лекції має підвищуватися на кожному наступному курсі навчання.
Лекція повинна відповідати вимогам:

· розкривати певну логічну послідовність основних питань теми, без ускладнення її зайвими деталями;
· мати наукове обґрунтування положень настанов і керівництв з повітрянодесантної підготовки, розкривати найважливіші її складові частини;
· давати обґрунтування переваг та недоліків зразків повітрянодесантної техніки своїх підрозділів, її бойового застосування від аналогів армій іноземних держав;

· висвітлювати досвід десантування під час війн, збройних конфліктів та військових навчань;
· виховувати патріотизм, національну гордість, відданість інтересам держави;
■
лекція повинна бути ясною, чіткою. Під час лекції необхідно використовувати таблиці, схеми, діафільми; фрагменти учбових фільмів; застосовувати різні сучасні техні​чні засоби навчання.
Лекція з повітрянодесантної підготовки повинна спонукати студентів до вивчення додаткової літератури, періодичних видань, створити умови для самостійного розкриття проблемних питань, знати нове в теорії та практиці.
Лекція на 2 навчальні години вміщує 2-3 учбових питання і складається з трьох основних частин: вступу, основної частини, висновків. У вступі висвітлюється актуаль​ність (значення теми), її основна ідея, встановлюється зв'язок цієї лекції з попередніми заняттями, вказуються мета і план (основні питання ) лекції. Вступ має бути стислим і повинен підготувати студентів до сприйняття суті питань. Основну частину лекції складають навчальні питання, де пояснюються науковий зміст теми, вузлові питання, проводиться система доказів із застосуванням доцільних ме​тодичних прийомів. Учбові питання розглядаються в їх діалектичному розвитку, з аналі​зом та узагальненням умов і факторів, які впливають на їх зміст та зміну. Основна частина лекції подається з урахуванням вимог сучасних досягнень військової науки та принципів військового навчання. Кожне теоретичне положення повинно бути обґрунтоване та дове​дене, формування і визначення мають бути чіткими, насиченими глибоким змістом. Всі докази та пояснення спрямовані на досягнення поставленої мети, змісту та наукових ви​сновків. Докази необхідно будувати на порівняннях і тактичних розрахунках, підкріпле​них практикою бойової підготовки військ, навчань, досвідом бойових дій. Кожне учбове питання закінчується стислими, ясними висновками, що логічно підводять до наступного питання. На закінчення робляться висновки, які виходять із загального змісту лекції, ви​значаються стислі завдання, які постають перед студентами, даються відповіді на питан​ня, визначається завдання на підготовку до наступних занять.
Групові заняття - найбільш розповсюджений вид не лекційних занять. У ході групових занять викладач лекційним методом викладає новий матеріал, дослідно відповідальним методом контролює засвоєння слухачами,  раніш вивченого матеріалу і досягає закріплення знань, методом творчих рекомендацій спрямовує самостійну роботу студентів, курсантів. Групові заняття проводяться з метою вивчення, поглиблення і закріплення теоретичних знань з основних питань повітрянодесантної підготовки.
Практичні заняття проводяться з основних та найбільш складних тем або розділів програми підготовки, як правило, з піввзводами студентів.
Мета заняття - поглибити та закріпити теоретичні знання, отримані на лекціях, групових заняттях та в процесі самостійної роботи над навчальною і науковою літературою, а також прищеплювати студентам навички самостійного пошуку, удосконалення, узагаль​нення та викладу матеріалу в усній формі. На практичні заняття необхідно виносити основні пи​тання теми, які потребують обґрунтування та розуміння. Учбові питання не по​винні дублювати питання лекцій, а теоретично мають поглиблювати тему, спрямовуючи студентів на творчу роботу з рекомендованою літературою.

Практичні заняття з піввзводами проводяться в складі навчальних підгруп по 12-15 студентів. 

На цих заняттях вдосконалюються отримані студентами знання та навички в укладанні людських десантних парашутів, наземного відпрацювання елементів стрибка з парашутом, які можуть проводитися методом тренувань, з використанням учбово-матеріальної бази повітрянодесантного комплексу, спеціалізованих класів з ПДП.

З метою формування практичних навичок  організації й проведення занять, студенти можуть залучатися керівниками на учбових місцях. 

Особливу увагу при проведенні занять, необхідно звертати  на дотримання заходів безпеки.

Керівник заняття під час проведення таких занять повинен мати:

· план проведення занять (зі схемою учбових місць);

· навчально-тренувальні карти;

· список студентів для визначення оцінки на учбових місцях;

· журнал доведення заходів безпеки.

Знання студентів повинні цілеспрямовано трансформуватися в навички, які, в свою чергу, в процесі постійного вдосконалення перетворюються на уміння. Організацією цих занять повинно передбачатися підтримання  набутих  навичок та вмінь на досягнутому рівні.

Консультація  є однією з форм керівництва роботою студентів і надання їм допомоги в самостійному вивченні навчального матеріалу.
Консультації проводяться ре​гулярно під час самостійної роботи і носять переважно індивідуальний характер. У разі поглиблення і закріплення знань, вироблення в студентів навичок збору, аналізу та уза​гальнення інформаційного матеріалу, підготовки доповідей і повідомлень, придбання і вдосконалення навичок публічних виступів, ведення наукових дискусій, консультації здій​снюються науковими працівниками та керівним складом кафедри.
Самостійні заняття та самостійна підготовка є додатковим методом ви​вчення учбового матеріалу яка служить для цілеспрямованої підготовки студентів до май​бутньої практичної діяльності. Вони повинні бути спрямовані на вдосконалення знань студентів, розвивати в них здатність самостійно вивчати нові типи повітрянодесантної техніки, спонукати їх до пошуку нових методів і способів скорочення термінів підготовки підрозділу до десантування, розвивати мислення, сприяти розвитку таких якостей командира, як організованість, старанність, напо​легливість, цілеспрямованість.
Самостійні заняття проводяться під керівництвом викладача.
14.  Рекомендована література
Основна:

1. Воєнна доктрина України, затверджена Указом Президента України від 24 вересня 2015 року № 555/2015.

2. Боевой устав воздушно-десантных войск. Часть III.  - М.: Воениздат, 1984.

3. Настанова з Повітрянодесантної підготовки. НПДС-2006. -  Київ, 2006.

4. Керівництво з Повітрянодесантної служби   (КПДС-2003). Частина ІІ. - Київ, 2003.

5. Програма бойової підготовки аеромобільних (десантно-штурмових, парашутно-десантних) підрозділів аеромобільних військ. МО ЗСУ. - Київ, 2006.

6. Воздушно-десантная подготовка. Часть 1. - М.: Воениздат, 1986.

7. Воздушно-десантная подготовка. Часть 2. - М.: Воениздат, 1986.

8. Збірник нормативів з бойової підготовки аеромобільних військ. - «Азимут», Київ, 2005.

9. Система парашютная десантная Д-6. Техническое описание и инструкция по эксплуатации 13967-76 ТО.

10. Система парашютна десантна ДПС (Д-6 серии 4). Керівництво з експлуатації 15351.34-03 КЕ (Техническое описание и инструкция по эксплуатации 16920-80 ТО).

11. Парашют запасной 3-5. Техническое описание 8406-69 и инструкция по укладке, монтажу и эксплуатации 8109-69.

12. Полуавтоматы парашютные комбинированные типа  ППК-У и ППК-1м. Техническое описание и инструкция по эксплуатации 302-86 (ТО и ИЭ).

13. Парашютный прибор временной АД-ЗУ-Д. Техническое описание, инструкця по эксплуатации. ТО и ИЭ. 

14. Техническое описание  № 9421-70 и инструкция  № 9422-70 по укладке, монтажу и эксплуатации грузового контейнера ГК-ЗО-Р.

15. Техническое описание и инструкция  №520-54-ОТД по эксплуатации рюкзака парашютиста-десантника РД-54. ПТО „Укрглавснаб-система”. 1987 г. ТО и ИЭ снаряжения десантника  СД-1. – Феодосия, 1994.

16. Краткое Техническое Описание и Инструкция по эксплуатации авиационного спасательного жилета  АСЖ-58.

17. Лодка авиационная спасательная  МЛАС-1“ОБ”. Техническое описание и инструкция по эксплуатации СБ/МЛАС-1 ОБ ТО.

18. Техническое Описание и Инструкция по монтажу парашютно-десантных универсальных ремней  ПДУР-47.

19. Техническое описание парашютно-десантного мешка мягкого  ПДММ-47 серии 2 и Инструкция.

20. Техническое описание и инструкция  № 098-67-10 на удлинённый парашютно-десантный мягкий мешок УПДММ-65.

21. Техническое описание № 5863-65 и инструкция № 5864-65 по укладке, монтажу и эксплуатации парашютно-десантной системы ПДСБ-1.

22. Техническое описание и инструкция по укладке, монтажу и эксплуатации парашютно-грузовых с-м ПГС-500 серии 2 и ПГС.

23. Техническое описание и инструкция по эксплуатации. Светомаяк  СД-02-10.

24. Система парашютная запасная З-5 серии 4. Техническое описание и инструкция по эксплуатации 16189-79 ТО.
Допоміжна:
1. Керівництво з парашутно-десантної та аварійно-рятувальної підготовки авіації Збройних Сил України (КПД АРП ЗСУ-2003). - Вінниця, 2003.
2. Інструкція з використання повітряного простору в районі майданчика приземлення  “Одеса-5” (Чабанка).- Одесса: ВА, 2013.
3. Система парашютная десантная  Д-10. Техническое описание и инструкция по эксплуатации 24607-91 ТО.
4. Повітрянодесантна підготовка, ч.1,2, КВП, м.Миколаїв.
13. Інформаційні ресурси
В якості інформаційного ресурсу використовується мережа Internet.
Повітрянодесантне управління – Десантно-штурмові війська  www.dshv.mil.gov.ua 
" 

Повітрянодесантне управління – Десантно-штурмові війська  www.dshv.mil.gov.ua 


1

