
Заняття 12.2: Техніка стрільби із малокаліберної гвинтівки ТОЗ-8.
Вид заняття: самостійна робота
Форма роботи: письмова (конспект у зошиті);

Час: 3 години.
Література: 
1. Стрілецька зброя та вогнева підготовка. ч.І.  Туртаєв Ю.В. Миколаїв, 2018.

2. Вогнева підготовка, К. 2009, В.Г. Хромченко;

3. Рекомендації з організації і методики проведення занять з бойової підготовки  в механізованих і танкових підрозділах .Київ, 2012 р.
4. Методика вогневої підготовки механізованих підрозділів.К,2005.

5. Вогнева  підготовка  мотострілецьких підрозділів.М,В/видав.1989.

6. Вогнева  підготовка(навчальний посібник) Стахневич А.В.

7. Курс стрільб із стрілецької зброї  і бойових машин.
8. Збірник  нормативів  Сухопутних   військ ЗС України.(розділ «Вогнева підготовка»).

9. Вогнева підготовка(навчальний посібник). В.В.Василенко,В.М.Дзюба, О.Ю.Окунський, Б.І.Пилипів, К, 2009р.

10. Меры безопасности в ходе учений и занятий по боевой подготовке М.1988г.
Завдання: Визначити порядок підготовки зброї до стрільби; визначити порядок  дій на вогневому рубежі;  тренуватися у діях на вогневому рубежі при виконанні стрільб із малокаліберної гвинтівки;  тренуватися у діях на навчальних місцях; підготуватися до заняття у якості  керівника на навчальному місці.

	№№

пп
	Перелік навчальних питань на самостійну роботу
	Форма виконання роботи
	Прим.

	1
	Підготовка зброї до стрільби. Прийняття положення для стрільби лежачи, порядок прицілювання та здійснення пострілу.
	письмова 
(конспект у зошиті).
	- «Стрілецька зброя та вогнева підготовка».М.2018, Ю.В.Туртаєв стор.284-285.
- Вогнева підготовка(навчальний посібник). В.В.Василенко,В.М.Дзюба, О.Ю.Окунський, Б.І.Пилипів, К, 2009р.

	2
	Тренування у діях на вогневому рубежі.
	письмова (конспект у зошиті).
	- Вогнева підготовка, В.Г.Хромченко 
- «Стрілецька зброя та вогнева підготовка».М.2018, Ю.В.Туртаєв стор.285-286.


	3
	Тренування у діях на навчальних місцях (підготовка керівників на навчальних місцях).
	письмова (конспект у зошиті).
	- «Стрілецька зброя та вогнева підготовка».М.2018, Ю.В.Туртаєв стор.279-284.

- Збірник  нормативів  Сухопутних   військ ЗС України (розділ «Вогнева підготовка»).


Зміст навчальних питань:

Перше навчальне питання. Підготовка зброї до стрільби. Прийняття положення для стрільби лежачи, порядок прицілювання та здійснення пострілу.
Техніка стрільби із стрілецької зброї

             Виконання пострілу вимагає дій як приготування, прицілювання, затримка дихання і спуск курка. 

           Під час ведення вогню лежачи з руки, зброю необхідно утримувати лівою рукою за ложе. Лікті при цьому повинні бути поставлені на ширину плечей, а кут, утворений ліктьовою кісткою з передпліччям лівої руки, повинен бути близьким до прямого.  Якщо цей кут буде меншим або більшим за прямий, то ліва рука перенапружується, втрачає свою стійкість, з’являється коливання і влучність стрільби погіршується.

         Великий вплив на влучність стрільби здійснює положення прикладу на плечі. В залежності від  будови тіла корпус стрільця повинен бути розміщений по відношенню до зброї під кутом 30-45°.  Стрільцям з короткими руками доцільно готуватися під більшим кутом (45°), а з довгими – під меншим (30° ).

          Відхилення зброї від цілі необхідно усувати не зусиллям м’язів руки, а шляхом змінення положення корпусу, зберігаючи при цьому положення ліктів та прикладу. Якщо зброя відхилилась вліво (вправо), то відповідно цьому необхідно корпус перемістити також вліво (вправо). Якщо зброя відхилилась вгору (вниз), то корпус подається відповідно вперед (назад).

          При стрільбі з упора або із окопу висота упора або   бруствера повинна забезпечувати збереження правильного положення. Високий упор викликає відхилення СТП до верху, низький – до низу. Якщо упором служить твердий матеріал, то при стрільбі необхідно підкладати під ложе що-небудь м’яке або зброю класти на долоню.

       Приготування до стрільби. 

           При підготовці до стрільби без використання ременя по команді «Зміна, лежачи-заряджай!» зробити правою ногою крок вперед і трохи вправо, нагнутися вперед, опуститися на ліве коліно, поставити ліву руку на землю пальцями вправо і, опираючись на ліве стегно і передпліччя лівої руки, лягти на лівий бік, чітко і швидко повернутися на живіт, розкинути ноги в сторони носками назовні, положити гвинтівку ложем на долоню лівої руки.

          Стрільба може вести з упору і з руки (без   застосування ременя). Стрільба з упору – найлегша і використовується для підготовки починаючих стрільців. В якості упору краще використовувати мішки з тирси різних розмірів.

При стрільбі з упору можна рекомендувати два варіанти виготовлення до стрільби.

Варіант 1. Гвинтівку покласти на упор. Лівою рукою тримати знизу приклад, правою охопити шийку прикладу, поклавши вказівний палець на спусковий гачок. Висоту упору необхідно підігнати. По цьому варіанту, як правило, досягається стійке положення для стрільби, але він мало корисний для удосконалення стрілецької підготовки – ліва рука не приймає участі в роботі і не тренується.

Варіант 2. Передпліччя біля зап’ястного суглобу або  задня частина кисті лівої руки кладеться на упор. Регулюється висота упору. В цьому випадку на ліву руку є невелике навантаження і отримує деяке тренування.

              При стрільбі без упору і без використання ременя, поклавши ложе на долоню лівої руки, опертися правою рукою в землю, висунути лівий лікоть вперед і право. Тулуб і ноги розмістити зліва від площини стрільби. Вперти приклад в плече, гребінь прикладу повинен знаходитись якомога ближче до щелепи. Ложе повинно бути ближче до лівої частини кисті руки біля основи великого пальця. Лікоть лівої руки розмістити суворо під гвинтівкою. Лікоть правої руки упирається на землю. Голова повинна прийняти таке положення, при якому око стрільця встановлюється на лінії прицілювання.

Прицілювання. 
                  Важливе значення при стрільбі має правильне прицілювання. Необхідно пам’ятати, що око людини не може одночасно чітко бачити  всі три точки (проріз, мушка і ціль). Якщо  зосередити увагу на положенні мушки в прорізі прицілу, то ціль буде здаватися розмитою, а при чіткій видимості цілі буде розмито положення мушки в прорізі прицілу. Тому при прицілюванні необхідно швидко переводити увагу з прицільного пристрою на ціль і знову на прицільний пристрій.

         Переміщуючи корпус, необхідно направити ствол зброї в ціль, використовуючи прицільний засіб. Для здійснення прицілювання око стрільця якби проводить пряму лінію, яка з’єднує проріз прицільної планки і мушку. Мушка повинна знаходитись посередині прорізу прицілу, її вершина повинна бути на одному рівні с його плечиками. При стрільбі по мішені з чорним колом за точку прицілу приймається його нижній обріз. Між вершиною рівної мушки і нижнім обрізом кола повинна бути невелика  щілина, яка  сприяє точності прицілу.
Перевірка правильності прицілювання
         Приготувавшись до стрільби, потрібно перевірити правильність прийнятого положення. Закінчивши прикладку, прицілитись, потім заплющити на декілька секунд очі, після чого, розплющивши праве око (або ліве, якщо стрілець лівша), подивитися, як спрямована гвинтівка відносно мішені. Якщо мушка відхилилася вліво від точки прицілювання, то весь корпус слід подати вліво, не пересуваючи лівого ліктя. Якщо гвинтівка спрямована вправо, то потрібно зробити те саме, але тепер у правий бік Якщо гвинтівка спрямована нижче точки прицілювання, то слід увесь корпус подати назад, не пересуваючи ліктів з місця, і, навпаки, якщо гвинтівка спрямована вище, то корпус подати вперед .

             Правильним вважається положення, якщо під час перевірки мушка залишається точно під точкою прицілювання
Дихання. 
               Під час дихання грудна клітка піднімається і опускається, що може визвати коливання притиснутої до плеча зброї. Це, звичайно, впливає на точність стрільби. Тому на період прицілювання і спуску курка необхідно затримати дихання. Досвід показує, що цей час не перевищує 9-15 секунд. Затримати дихання необхідно після грубого наведення зброї в ціль.

Спуск курка. 
             Правильний спуск курка має вирішальне значення в виконанні чіткого пострілу. Помилки при спусканні курка призводять до збільшення розсіювання, а інколи і до виконання вправ. Спуск курка виконується одночасно з затримкою подиху.  Необхідно, спостерігаючи за правильним положенням мушки і за ціллю, плавно і рівномірно натиснути на спусковий гачок. Для цього необхідно першим суглобом вказівного пальця, натискаючи на спусковий гачок, вижати вільний хід, а потім плавно і поступово збільшувати натиск до тих пір, поки курок непомітно для стрільця не зірветься з бойового зводу.

              При цьому необхідно пам’ятати, що лінія прицілювання весь час буде коливатися навколо точки прицілювання. Секрет влучного пострілу міститься  в тому, щоб добитися її мінімального коливання. При значних коливаннях мушки треба припинити натискання на спусковий гачок і, не міняючи положення для стрільби, зробивши перепочинок, знову плавно натиснути на спусковий крючок до здійснення пострілу.

              Влучність залежить від правильної підготовки, прицілювання, затримки дихання і натиску на спусковий гачок.
Друге навчальне питання. Тренування у діях на вогневому рубежі.
Послідовність дій  при виконанні практичних стрільб із малокаліберної  гвинтівки ТОЗ-8 

· Старший зміни заводить зміну у стрілецький  тир.
Подає команду: « Зміна. На місці - Стій. ПРАВО-руч».

Доповідає керівнику стрільби :            «Товаришу  полковник перша (друга) зміна для виконання 1 вправи  із малокаліберної гвинтівки прибула. Старший  зміни студент Іванченко».

· Після команди керівника :«Зміна. Отримати боєприпаси»  та огляду патронів 

студенти доповідають:  «Студент Іванов три бойові патрони отримав».

Команди , що подаються на вогневому рубежі:

· Команди керівника:

        « На вогневий рубіж  кроком-Руш»- студенти виходять на вказаний рубіж.

        « Підготувати упори для стрільби, патрони - Покласти»- студенти підходять до упорів, кладуть патрони поруч з упорами і приймають положення для стрільби лежачи. Головне завдання цієї команди – підготувати упори по висоті і положенню стрільця (правша, лівша)для тих , хто стріляє.А також взяти гвинтівку у руку і стати у вихідне положення. 

· «До бою» - студенти приймають положення для стрільби лежачи, заряджають

гвинтівку і доповідають: «Студент Петренко до бою готовий».

       За командою керівника «Вогонь»- студенти виконують вправу стрільб і після закінчення стрільби доповідають:  «Студент Петренко стрільбу закінчив».

       За командою керівника «  Стій.Припинити стрільбу, розряджай »-студент відкриває затвор та доповідає: «Перший (другий), зброя розряджена».

       За командою керівника «Зброю до огляду» - студент повертається на лівий бік, при цьому ліва рука утримує гвинтівку за цівку знизу – прицільним пристроєм увверх а права притискується до тулуба. Права нога накладається на ліву(ноги в колінах не згинаються).

       За командою керівника стрільби «Оглянуто» - студент повертається на живіт, закриває затвор, виконує спуск курка і кладе руку долонею на землю. Ноги при цьому розведені в сторони на ширину плечей, пятки притиснуті до землі.

       За командою « Зміна-Встати» - студент ставить руки на рівні плечей ,зігнуті у ліктях і зводить ноги разом. Потім енергійно встає, виставивши вперед праву або ліву ногу.

· Потім виконує команду керівника стрільби «Зміна, крок назад кроком-Руш».

« Право – Руч, для огляду мішеней кроком-Руш».

Оглянувши мішень студент доповідає: « Студент Іванов виконував 1 вправу стрідбюи з малокаліберної гвинтівки. Вибив 25 очок. Оцінка  відмінно».                                         

Послідовність дій  при виконанні практичних стрільб із малокаліберного пістолета Марголіна
· “Зміна на вихідний рубіж кроком-Руш”.
 Доповідь: ” Товаришу підполковник, зміна в кількості чотирьох чоловік для виконання 2  вправи навчальних стрільби з малокаліберного пістолету прибула. Старший зміни студент Петренко” . 

· здійснюється перевірка готовності зміни до стрільби (знання умов виконання вправи, заходи безпеки, ТТХ пістолету Марголіна);
· керівник стрільби видає патрони (доповідь: «Студент Петренко три бойових патрони отримав») та вказує напрямок стрільби ( «Слухаюсь»);
· після команди: “ До бою ” стрільці висуваються на вогневий рубіж,  заряджають зброю та доповідають: “ Студент Петренко до бою готовий ”.

· після команди  : “ Вогонь ” зробити визначену  кількість пострілів та доповісти: 

“ Студент Петренко стрільбу закінчив ”; якщо під час стрільби виникла затримка тоді треба доповісти : “ Затримка ”; за командою :  “ Припинити стрільбу ” не розряджаючи зброю , прибрати палець зі спускового гачка  та підняти зброю стволом вгору, уважно слухати подальші команди керівника стрільби; після усунення затримки подається команда : “ Вогонь ” , після поновлюється наводка зброї та продовжується стрільба;

· за командою : “ Розряджай. Зброю до огляду “ відокремити магазин та взяти його біля рукоятки пістолету , відвести затворну раму назад  та надати зрою для огляду ; за командою : “ Оглянуто ” відпустити затвор та зробити спуск;

· за командою : “ У вихідне положення - Руш ” зміна   стає  у вихідне положення;  зброєю залишається на підставці;

· за командою “ Праворуч . До мішеней кроком – Руш ” зміна рухається до мішеней , здійснює огляд , керівник відмічає пробоїни; за командою : “ На вихідний рубіж кроком  - Руш ” зміна  повертається у вихідне положення ;

· доповідь : “ Студент Петренко виконував 2 вправу стрільби з пістолету Марголіна ; мішень вражена трьома пострілами , вибито 24 очки , оцінка “ дев'ять ”;

· чергова зміна знаходиться на вихідному рубежі. 
Третє навчальне питання. Тренування у діях на навчальних місцях (підготовка керівників на навчальних місцях).
Навчальне місце №1. Виконання 2 вправи навчальних стрільб з малокаліберної гвинтівки ТОЗ-8.
Старший зміни заводить зміну у тир.
- « Зміна, на місці - Стій. Право-руч»;

- «Товаришу полковник  друга зміна для виконання 1 вправи стрільби  із        малокаліберної гвинтівки прибула. Старший зміни студент Іванчнко»;

- «Зміна, отримати боєприпаси»,  «Студент Іванов три бойові патрони отримав».

Команди , що подаються на вогневому рубежі:

-  « На вогневий рубіж – кроком-Руш»

- « Підготувати упори для стрільби, патрони-Покласти»

- « До бою»

- « Доповісти про готовність до стрільби»

- « Вогонь» ( розглянути дії, якщо виникла затримка)

- « Стій, припинити стрільбу. Розряджай»

- « Зброю до огляду»

- « Оглянуто»

- « Зміна, встати»

- « Крок назад кроком-Руш»

- « Право - Руч. Для огляду мішеней кроком-Руш».

Варіант  доповіді  студента: « Студент Іванов виконував 2 вправу з малокаліберної гвинтівки. Вибив __  очок. Оцінка__».

Навчальне місце №2. Вивчення умов виконання 2 вправи навчальних стрільб з малокаліберної гвинтівки та вправи навчальних стрільб  
(КС 2.01(02-04).1.1  «Стрільба з місця по цілях, що з’являються»  з автомату АК-74),  заходів безпеки при проведенні   практичних стрільб та порядку  дій на вогневому рубежі.

2 вправа стрільби з малокаліберної гвинтівки
«Стрільба з малокаліберної гвинтівки ТОЗ-8 з положення лежачи з упору» 
 Умови виконання: 
Ціль - мішень № 8 (ростова фігура, що біжить), зменшена у 8 разів, нерухома. Відстань до цілі — 25 м. Кількість патронів - 3 шт. Час на стрільбу — не обмежений. Положення для стрільби — лежачи з упору. 
Оцінка: 
Мішень поділити на три рівні частини. 
12 балів - уразити мішень трьома пострілами, з яких три у верхню частину мішені; 11 балів - уразити мішень трьома пострілами, з яких два у верхню частину мішені; 10 балів - уразити мішень трьома пострілами, з яких один у верхню частину мішені; 9 балів - уразити мішень трьома пострілами, з яких три у середню частину мішені; 8 балів - уразити мішень трьома пострілами, з яких два у середню частину мішені; 7 балів - уразити мішень трьома пострілами, з яких один у середню і два у нижню частину мішені; 6 балів - уразити мішень двома пострілами, з яких один у верхню частину мішені; 5 балів - уразити мішень двома пострілами, з яких один у середню частину мішені; 4 бали - уразити мішень двома пострілами, з яких два у нижню частину мішені; 3 бали - уразити мішень одним пострілом у верхню частину мішені; 2 бали - уразити мішень одним пострілом у середню частину мішені; 1 бал - уразити  мішень одним пострілом у нижню частину мішені. 
                                Особливості заходів безпеки у стрілецькому тирі.

              Безпека під час проведення стрільби з малокаліберної зброї вимагає її чіткої організації, знання і точного дотримання порядку і правил, встановлених на стрільбищі або в тирі, високої дисциплінованості всіх учасників стрільби.

Щоб не допустити нещасних випадків і гарантувати безпеку тих, хто стріляє, і тих, хто перебуває на стрільбищі або в тирі, забороняється:

•
вести стрільбу з несправної зброї;

•
брати на вогневому рубежі зброю, торкатися її, підходити до неї без дозволу керівника стрільби;

•
заряджати і передавати зброю без команди керівника;

•
прицілюватися в мішені навіть незарядженою зброєю, якщо біля мішеней перебувають люди;

•
спрямовувати зброю вбік або назад, а також в людей, в якому б стані зброя не була (незаряджена, несправна, навчальна, розібрана);

•
виносити заряджену зброю з лінії вогню;

•
перебувати на лінії вогню тим, хто не входить до зміни, що стріляє;

•
залишати на лінії вогню заряджену або з відкритим затвором зброю;

•
використовувати гвинтівки і патрони до них в цілях, не пов'язаних з виконанням програми;

          Необхідно пам'ятати, що зброю можна заряджати тільки на лінії вогню після команди керівника «Заряджай!». Патрони видаються за розпорядженням керівника стрільби лише на лінії вогню. Якщо попадання перевіряються після кожного пострілу, то видають лише по одному патрону.

           При розбиранні та складанні зброї необхідно користуватися тільки штатним справним приладдям і спеціальним інструментом, не прикладати надмірної сили, не вдаряти частини зброї одна об одну. Зброю дозволяється чистити лише у спеціально відведених місцях.

Порядок  дій стрільця при виконанні   2  вправи стрільби з    малокаліберної  гвинтівки.

Старший зміни заводить зміну у тир.
- « Зміна, на місці - Стій. Право-руч»;

- «Товаришу полковник  друга зміна для виконання 1 вправи стрільби  із        малокаліберної гвинтівки прибула. Старший зміни студент Іванчнко»;

- «Зміна, отримати боєприпаси»,  «Студент Іванов три бойові патрони отримав».

Команди , що подаються на вогневому рубежі:

-  « На вогневий рубіж – кроком-Руш»

- « Підготувати упори для стрільби, патрони-Покласти»

- « До бою»

- « Доповісти про готовність до стрільби»

- « Вогонь» ( розглянути дії, якщо виникла затримка)

- « Стій, припинити стрільбу. Розряджай»

- « Зброю до огляду»

- « Оглянуто»

- « Зміна, встати»

- « Крок назад кроком-Руш»

- « Право - Руч. Для огляду мішеней кроком-Руш».

Варіант  доповіді  студента: « Студент Іванов виконував 2 вправу з малокаліберної гвинтівки. Вибив __  очок. Оцінка__»

Навчальне місце №3. Виконання  вправи навчальних стрільб  (КС 2.01(02-04).1.1  «Стрільба з місця по цілях, що з’являються» з автомату АК-74  (електронний тир).
Вправа КС 2.01(02-04).1.1 «Стрільба з місця по цілях, що з’являються»
Цілі: вогнева група - кулеметна обслуга (мішень № 10а), що з’являється два  рази на
 7 с з проміжком 5 с; стрілець, що перебігає - поясна фігура (мішень  № 7), що з’являється на 5 с; стрілець, що заліг - грудна фігура (мішень № 6),  що з’являється три  рази на 5 с  з проміжком 5 с. 
Час показу кожної цілі: 15 с.  
Дальність  стрільби: 
                    вогнева група                   300-250 
                    стрілець, що перебігає    150-200 
                    стрілець, що заліг            100-50 
Час на стрільбу: обмежується часом показу цілей. 
Кількість боєприпасів: 20, з них 5 з трасуючими кулями; 
Положення для стрільби: стоячи в окопі або лежачи з-за укриття . 
Оцінка:
« відмінно »- уразити три цілі;  « добре » - уразити дві цілі, в тому числі вогневу  групу; «задовільно» - уразити одну ціль.  

Порядок виконання вправи
· “Зміна на вихідний рубіж кроком-Руш”.  Доповідь: ” Товаришу підполковник, зміна в кількості чотирьох чоловік для виконання  вправи навчальних стрільб з автомата  прибула. Старший зміни студент Петренко” . 

· здійснюється перевірка готовності зміни до стрільби (знання умов виконання вправи, заходи безпеки,  ТТХ  АК-74);
· керівник стрільби вказує місце для стрільби та напрямок стрільби ( Слухаюсь»);
· після команди: “ До бою ” стрільці висуваються на вогневий рубіж, виготовляються  до  стрільби  та доповідають:  “ Перший до бою готовий ”.

· після команди  : “ Вогонь ” зробити визначену  кількість пострілів та доповісти: “ Перший стрільбу закінчив ”; 
· за командою : “ Зміна – Встати ” зміна  підіймається та стає  у вихідне положення разом зі зброєю;

· доповідь : “ Студент Петренко виконував  вправу навчальних стрільби з автомата;  мішені: пеша- вражена, друга- не вражена, третя – вражена, оцінка 
“ добре ”;

· чергова зміна знаходиться на вихідному рубежі; за командою: “ Передати зброю ”стрільці передають збою.
Навчальне місце №4. Виконання нормативів вогневої підготовки: Н-ВП-1 та Н-ВП-2.
   Для прийняття положення для стрільби лежачи потрібно:

         Тренування у виготовленні до стрільби лежачи із автомату Калашникова.

1. РОБИ-раз            Автомат перехопити у праву руку(для правші)- за ствольну                        накладку і цівку дульною частиною вперед.

2. РОБИ-два              Ззробити повний крок правою ногою вперед і трохи праворуч. Схиляючись уперед, опуститися на ліве коліно і поставити ліву руку на землю попереду себе, пальцями  праворуч .

3. РОБИ-три             Опираючись послідовно на стегно лівої ноги і передпліччя лівої руки, лягти на лівий бік.

4. РОБИ-чотири      Вийняти магазин із підсумка,під єднати його до автомату ,  пересмикнути затворну раму(зарядити)автомат і поставити на запобіжник. , автомат утримувати за пістолетну рукоятку і цівку.

5. РОБИ-п’ять        швидко перевернутися на живіт, розкинувши злегка ноги в сторони носками назовні доповісти «ГОТОВИЙ».

               Тренування у  виконанні нормативу № 1 з вогневої підготовки

«Приготування до стрільби  лежачи під час дій у пішому порядку»

1. Той, хто вчиться у вихідному положенні в 10 метрах від вогневої позиції.

2. Автомат в положенні «на ремінь».

3. Магазин, споряджений 5 навчальними набоями у сумці. Сумка застебнута.

4. Керівник вказує вогневу позицію, положення для стрільби, сектор стрільби та подає команду: “До бою”.

5. Той,  хто вчиться займає вогневу позицію, приймає положення для стрільби лежачи,   заряджає його (досилає патрон у патронник і ставить на запобіжник) та доповідає: “Курсант Петренко до бою готовий”.

6. Приціл повинен бути встановлені на “П”.

7. Час відраховується від команди “До бою” до доповіді того, хто вчиться “До бою готовий”.

8. Оцінки: “відмінно”- 7 с; “добре”- 8 с; “задовільно”- 10 с.
Тренування у  виконанні  нормативу № 2 з вогневої підготовки
«Розрядження зброї під час дій у пішому порядку»
1.Той, хто вчиться виконав команду «До бою», автомат заряджений (патрон  досланий у патронник , автомат поставлений на запобіжник).
2. Керівник подає команду: «Розряджай, відбій».

3. Той, хто вчиться розряджає автомат,(достає патрон з патронника), виймає з магазину   решту навчальних патронів та повертається  у вихідне положення в 10 метрах від вогневої позиції. 

4 Автомат в положенні «На ремінь».

5. Магазин та 5 патронів у сумці. Сумка застібнута.

6. Час відраховується від команди «Розряджай, відбій» до повернення того, хто вчиться у вихідне положення.

7. Оцінки: «Відмінно»- 16 с; «Добре» - 17 с; «Задовільно» -20 с. 

Навчальне місце №5. Удосконалення знань матеріальної частини стрілецької зброї  СГД  та ККМ (загальна будова, ТТХ, порядок розбирання та складання).
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 Основні частини і механізми кулемета:
 1 – ствол; 2 - ствольна коробка з кришкою, 

основою приймача та прикладом; 3 – затворна рама з

 витягувачем і газовим поршнем; 4 – затвор; 

5 – зворотно-бойова пружина; 6 – спрямовуючий стрижень; 

7 – трубка газового поршня з сошкою; 8 – коробка зі стрічкою;

9 – приладдя; 10 – шомпол. 

Порядок неповного розбирання кулемета:
1. Встановити кулемет на сошку.

2. Відокремити коробку зі стрічкою від кулемета

3. Вийняти приладдя 

4. Відокремити коліна шомпола від ноги сошки

5. Відокремити напрямний  стержень з зворотно-бойовою пружиною

6. Відокремити затворну раму з затвором

7. Відокремити затвор від затворної рами

8. Відокремити ударник від затвору

9. Відокремити ствол.

Порядок складання кулемета після неповного розбирання: 
- приєднати ствол; 
- приєднати ударник до затвору; 
- приєднати затвор до затворної рами; 
- приєднати затворну раму до ствольної коробки; 
- приєднати напрямний стержень з зворотною пружиною; 
- опустити основу приймача та закрити кришку ствольної коробки; 
- приєднати коліна шомпола до ноги сошки; 
- вставити пенал у гніздо прикладу; 
- приєднати коробку зі стрічкою до кулемета; 
- скласти ноги сошки. 
Бойові властивості ККМ:
Калібр                                         7,62 мм

Прицільна дальність стрільби: 1500 м.

Темп стрільби                              650 пострілів за хвилину.

Дальність прямого пострілу:

- по грудній фігурі                     400м.;

- по ростовій фігурі                   650м.

Бойова скорострільність           250 пострілів за хвилину.

Початкова швидкість кулі         850 м/сек.

Вага                                             9 кг.

Місткість                                    100/200 патронів
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Основні частини і механізми снайперської гвинтівки Драгунова: 

1 – ствол зі ствольною коробкою, відкритим прицілом і прикладом;

 2 – кришка ствольної коробки; 3 – зворотний механізм; 

4 – затворна рама; 5 – затвор; 6 – газова трубка з регулятором; 

7 – газовий поршень; 8 – штовхач з пружиною; 9 – ствольні накладки; 

10 – ударно-спусковий механізм; 11 – запобіжник; 12 – магазин; 13 – щока прикладу; 14 – оптичний приціл; 15 – багнет-ніж. 
Порядок неповного розбирання СВД:
1. Відокремити магазин .
2. Відокремити оптичний приціл .
3. Відокремити щоку прикладу. 
4. Відокремити кришку ствольної коробки з зворотним механізмом .
5. Відокремити затворну раму з затвором .
6. Відокремити затвор від затворної рами .
7. Відокремити ударно-спусковий механізм. 
8. Відокремити ствольні накладки .
9. Відділити газовий поршень і штовхач з пружиною. 

Збирання гвинтівки проводиться в зворотному порядку. 
Бойові властивості СВД:
Калібр                                         7,62 мм

Прицільна дальність стрільби:

- з оптичним прицілом             1300м.;

- з відкритим прицілом.            1200м.

Дальність прямого пострілу:

- по грудній фігурі                     430м.;

- по ростовій фігурі                   640м.

Бойова скорострільність           30 пострілів за хвилину.

Початкова швидкість кулі         830 м/сек.

Маса гвинтівки з оптичним прицілом без

штик-ножа і патронів                 4,3кг.

Місткість магазина                     10 патронів

Збільшення оптичного прицілу  4х. 
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