ПЛАН
ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ З ДИСЦИПЛІНИ «СЗ і ВП»
ТЕМА 4: «Виконання вправ стрільб зі стрілецької зброї. Метання ручних осколкових гранат».  
Заняття 1-2: Виконання вправ навчальних стрільб з малокаліберної гвинтівки.              
	Навчальне місце № 1
	Навчальне місце № 2

	«Виконання 3 вправи  стрільби з малокаліберної гвинтівки».
Місце:  тир
Час:     30 хвилин
Матеріальне забезпечення:

ТОЗ-8 – 4 од., плащ-палатка – 4 штук, обладнання мішеного поля (мішені №8, №4),  показова мушка, шомпол, відомість результатів стрільб, маркер.
Завдання: 

- отримання боєприпасів за умовами вправи;
- перевірка готовності зміни до стрільби(знання умов виконання вправи,заходів безпеки та порядку дій на вогневому рубежі);
- доведення порядку виконання навчальної вправи;
-  визначення кожному стрільцю вогневої позиції та напрямку стрільби; висування на вогневий рубіж та виконання   вправи стрільби;
- розряджання та огляд зброї;
- огляд мішеней та визначення результатів стрільби. 
Керівник: викладач

	«Виконання нормативів вогневої підготовки:

№1 «Приготування до стрільби лежачи під час дій у пішому порядку»;
№2 «Розрядження зброї під час дій у пішому порядку».

Місце: клас виконання нормативів
Час:    30 хвилин
Матеріальне забезпечення:
АК-74- 4 од., навчальні патрони - 30 шт., спорядження та екіпіровка  стрільця – 4 комплекти,   плащ-палатка – 4 шт., секундомір -1од., прапорці – 2 комплекти, витяг із збірника нормативів, оціночна відомість.
Завдання: 

- доведення порядку  виконання нормативів вогневої підготовки  Н-ВП-1,2 ;
- тренування у виконанні виготовлення до стрільби лежачи; визначення помилок при виконанні дій;
- виконання нормативів Н-ВП-1,2 з виставленням оцінки;
- оголошення оцінок та визначення кращих.
Керівник :викладач

	Навчальне місце № 3
	Навчальне місце № 4

	«Тренування у споряджанні магазину патронами. Виконання Н-ВП-16».

Місце: клас виконання нормативів
Час:    25 хвилин
Матеріальне забезпечення:

магазин -10 шт., патрони -300 шт., обойма, перехідник, плащпалатка- 4 шт.
Завдання: 

- споряджання магазину патронами;
- споряджання магазину патронами за допомогою обойми та перехідника;

- тренування у споряджанні магазину патронами;

- виконання номативу вогневої підготовки Н-ВП-16.
Керівник : командир взводу

	«Тренування у розбиранні та складанні автомату. Виконання Н-ВП-13,14».

Місце: клас виконання нормативів
Час:    25 хвилин
Матеріальне забезпечення:

автомат-10 од., пенал -10 шт., плащпалатка- 6 шт.
Завдання: 

Керівник : викладач
- виконання розбирання автомату;
- виконання складання автомату;

- тренування у розбиранні та складанні автомату»

- виконання нормативів вогневої підготовки Н-ВП-13,14.

Керівник : викладач


	Навчальне місце № 5
	Навчальне місце № 6

	«Виконання  вправи навчальних стрільб (КС 2.01(02-04).1.1 «Стрільба з місця по цілях, що з’являються»  з автомату АК-74 (електронний тир)».
Місце: клас виконання нормативів
Час:    30 хвилин
Матеріальне забезпечення:
Обладнання електронного тиру, макети АК-74 – 2 од., плащ-палатка – 2 штук, варіанти мішеней,  показова мушка,  відомість результатів стрільб.
Завдання: 

- перевірка готовності зміни до стрільби(знання умов виконання вправи, заходів безпеки та порядку дій на вогневому рубежі);
- доведення порядку виконання навчальної вправи;
-  визначення кожному стрільцю вогневої позиції та напрямку стрільби; висування на вогневий рубіж та виконання   вправи стрільби;
-  визначення результатів стрільби. 
Керівник: п-к Кривенко В.І.

	«Вивчення умов виконання 3 вправи  стрільби  з малокаліберної гвинтівки  та вправи навчальних стрільб  ( КС 2.01(02-04).1.1 «Стрільба з місця по цілях, що з’являються» з автомату АК-74,  заходів безпеки при проведенні практичних стрільб та порядок  дій на вогневому рубежі».
Місце:   клас підготовки стрільця
Час:      30 хвилин
Матеріальне забезпечення:

Витяг з курсу стрільб з умовами виконання навчальних стрільб  ( КС 2.01(02-04).1.1 «Стрільба з місця по цілях, що з’являються» з автомату АК-74, стенд  «Умови виконання 3 вправи  стрільб з малокаліберної гвинтівки»,  плакат «Заходи  безпеки при проведенні   практичних стрільб», навчально-тренувальна картка «Порядок дій на вогневому рубежі», оціночна відомість.
Завдання: 

- вивчення умов виконання 3 вправи  стрільб з малокаліберної гвинтівки та вправи навчальних стрільб  ( КС 2.01(02-04).1.1 «Стрільба з місця по цілях, що з’являються» з автомату АК-74;
- перевірка знання заходів безпеки при проведенні   практичних стрільб  та виконання нормативів; складання заліку;
- вивчення порядку  дій на вогневому рубежі (порядок дій при затримках зброї та за командами керівника стрільби);
- перевірка готовності до виконання стрільб та виставлення оцінки за роботу на навчальному місці. 

Керівник: старший зміни


Час роботи на навчальних місцях: 30 хвилин
І    зміна: 08.50-09.20
ІІ  зміна: 09.25-09.55
ІІІ зміна: 10.00-10.30
ПЕРЕРВА: 10.35-10.55

ІV зміна: 11.00-11.30
V  зміна: 11.35-12.05
VІ зміна: 12.10-12.40
Ст.викладач:    підполковник                                Е.В.Винограденко
